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ActivitatActivitat
DESCRIPCIÓ DE LA SESIÓDESCRIPCIÓ DE LA SESIÓ

Motivació i plantejament de la sessió  (5-10’)Motivació i plantejament de la sessió  (5-10’)

Part principal de la sessió  (20-30’)Part principal de la sessió  (20-30’)

Tancament i conclusió de la sessió  (15-20’)Tancament i conclusió de la sessió  (15-20’)

Per finalitzar, es farà una reflexió en gran grup sobre quina relació existeix entre aquests icones 
i l’ODS 12.

Títol:  
Pas a pas pel camí de la producció i  
el consum responsable

Espais:  
Aula

Etapa:  
2º cicle de primária 

Curs:  
3º i 4º EP

Temp necessari: 
50-60 min. aprox.

Materials:
Cartell mut sense icones (Annex 1),
Ficha con iconos del cartel  (Annex 2)
Fulla d’Endivinalles (Annex 3)
Tisores, pegament

Desenvolupament de
la sessió: 
Prèviament, el tutor que realitzi la sessió 
necessita preparar:
Imprimir un cartell mut sense icones  (Annex 1) 
per la classe
Imprimir i retallar les icones (Annex 2)
Imprimir les endivinalles (Annex 3)

Endivinalla n.º Solució Icona del cartell
1 Recursos naturals Fulla
2 Productes no processats Planta i fulla
3 Energia Bombeta
4 Agricultura Tractor
5 Comerç Just Balança
6 Matèrias primeres Pa
7 Productes de consum Llet y Ous

Es visualitzarà el vídeo de presentació del ODS 
12 i es motivarà l’alumnat perquè presti atenció, 
ja que li ajudarà a completar les endevinalles 
amb les que es trobarà més endavant.

Es dividirà tot l’alumnat en petits grups (4-5 
alumnes aproximadament) i se’ls repartirà el 
material (Annex 3).

Cada petit grup treballarà de manera autònoma per descobrir a què fa referència cada 
endevinalla. Un cop finalitzat el temps, es posarà en comú el descobert.

Es posaran en comú les solucions de les endevinalles en gran grup i, a mesura que les vagin 
descobrint, aniran enganxant les icones (Annex 2) al cartell mut (Annex 1) per completar-lo.
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https://drive.google.com/file/d/1ouPHqzT6kcaNfNzNTGvFcSnvRCHO0xYv/view?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1VvlD4a5cY0OEuh_PF_gfFLk7HaQ_R63L?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1a-ZZa-l_1UUE9r2fCQC_7xjb2IUFrqpP/edit?usp=sharing&ouid=111946003883656303769&rtpof=true&sd=true
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Annex 3
Del sòl i del mar jo vinc,

i en la vida molt valc.
Sóc l’aigua, el sol, el vent,

i del bosc, sóc l’arbre.

Si em cuides i protegeixes,
el teu futur brillarà,

ja que sóc vital al món,
i t’he de importar.

Sóc del camp i del mar,
sense canvis em podràs trobar.

No he passat per fàbriques,
i el meu sabor és natural.

Fruites fresques i peix,
en el meu estat original,

sense màquines ni molins,
ja saps qui sóc, al final?

Sóc la força que et mou,
a l’escola i a la llar,

del sol i del vent vinc,
mai deixo de brillar.

En la llum i en els jocs,
en el cotxe i en el tren,

sóc la espurna de la vida,
endivines qui seré? 

En la terra treballo sense parar,
sembrant llavors amb cura.

Cuido plantes i fruits, és la meva llar,
on creixen aliments al teu costat.

Sota el sol i la pluja creixo fort,
del camp sóc la feina principal.

Em trobaràs en cada hort inactiu,
¿qui sóc jo en aquest món rural? 

Sóc un tipus de comerç,
molt just i ben pensat,

on tots guanyen,
i ningú surt afectat.

Ajudo als agricultors,
i també als obrers,

pagant un preu just,
sense trucs ni excuses. 

Sóc l’inici de tot,
a la terra acostumo a estar,

de mi neixen mil coses,
que pots usar i tocar.

Des del metall fins al blat,
de la mina i del mar,
sense mi res es faria,

pots ja endevinar?

Al mercat em trobaràs,
a la botiga i a la llar,

des de joguines fins a roba,
em pots comprar.

Sóc alguna cosa que utilitzes cada dia,
i sempre necessites,

des d’aliments fins a llibres,
¿ja saps qui sóc, amigueta? 

EndevinallesEndevinalles
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Oracions

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Fes present a Déu aquí i ara. Tanca els ulls i respira 
profundament. Sent com el teu cos es va relaxant... 
dona-li el bon dia a Jesús. 
En el nom del Pare, del Fill i de l’Esperit Sant. Amén. 
 

 

 
Els nostres actes estan repercutint en la 
sostenibilitat del planeta... VÍDEO COMERÇ LOCAL 
                                                        Mt 6, 7-15 
"No us feu, doncs, semblants a ells; perquè el 
vostre Pare sap de què teniu necessitat abans 
que vosaltres li ho demaneu." 

 
 

Pensa en comerços locals propers a casa teva 
o a l'escola on pots comprar allò que necessites i 
comparteix-los amb els teus companys. 
 
Sabeu que comprant en ells ajudeu els petits 
comerços i contribuïu a reduir la petjada 
ecològica? 
Reseu junts un Parenostre. 
 

SEMBRA 

COMPARTEIX 

CUIDA 

ORACIÓ I 
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Fes present a Déu aquí i ara. Tanca els ulls i respira 
profundament. Sent com el teu cos es va relaxant... 
dona-li el bon dia a Jesús. 
En el nom del Pare, del Fill i de l’Esperit Sant. Amén. 
 

 

 
Els nostres actes estan repercutint en la 
sostenibilitat del planeta... VÍDEO COMERÇ LOCAL 
                                                        Mt 6, 7-15 
"No us feu, doncs, semblants a ells; perquè el 
vostre Pare sap de què teniu necessitat abans 
que vosaltres li ho demaneu." 

 
 

Pensa en comerços locals propers a casa teva 
o a l'escola on pots comprar allò que necessites i 
comparteix-los amb els teus companys. 
 
Sabeu que comprant en ells ajudeu els petits 
comerços i contribuïu a reduir la petjada 
ecològica? 
Reseu junts un Parenostre. 
 

SEMBRA 

COMPARTEIX 

CUIDA 

ORACIÓ I 
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Fes present a Déu aquí i ara. Tanca els ulls 
i respira profundament. Sent com el teu cos  
es va relaxant... dona-li el bon dia a Jesús. 

 
En el nom del Pare, del Fill i de l’Esperit Sant. 
Amén. 

 

 
Lc 6, 36-38 

"Doneu, i se us donarà: us abocaran una mesura 
generosa, plena, sacsejada, vessant, perquè amb 
la mesura amb què mesureu sereu mesurats 
vosaltres." 

  
 
 
 

No n'hi ha prou només amb reduir residus. Tu 
pots fer un pas més: REDUIR EL CONSUM. 
 
La major part de les vegades, consumim més del 
que necessitem. Què pots fer avui per reduir el 
consum? 
 
Acabem resant junts un Parenostre per aquells 
que no tenen tant com nosaltres. 

CUIDA 

COMPARTEIX 

SEMBRA 

ORACIÓ II 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
Tanca els ulls i respira profundament. Sent com 
el teu cos es va relaxant... dona-li el bon dia a 
Jesús. 
En el nom del Pare, del Fill i de l’Esperit Sant. 
Amén. 

  
 

¿Coneixes el Taller Social FMCh? 
És un projecte d'inserció sociolaboral de la 
Fundació Marcel·lí Champagnat. Aquest Taller 
Social funciona des del 2015 a Màlaga, oferint 
un servei d'arts gràfiques on cada setmana 
elaboren centenars de productes tèxtils i de 
promoció personalitzats, amb els drets humans 
i el respecte al medi ambient com a principis 
fonamentals. 
¡Molta de la teva roba de SED es fa aquí! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ORACIÓ III 

LES PERSONES EN PRIMER LLOC 

SEMBRA 

CUIDA 

Per avui tens un petit repte: no deixis de 
compartir i parlar sobre tot el bo que hi ha al 
món 

COMPARTEIX 
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Fes present a Déu aquí i ara. Tanca els ulls 
i respira profundament. Sent com el teu cos  
es va relaxant... dona-li el bon dia a Jesús. 

 
En el nom del Pare, del Fill i de l’Esperit Sant. 
Amén. 

 

 
Lc 6, 36-38 

"Doneu, i se us donarà: us abocaran una mesura 
generosa, plena, sacsejada, vessant, perquè amb 
la mesura amb què mesureu sereu mesurats 
vosaltres." 

  
 
 
 

No n'hi ha prou només amb reduir residus. Tu 
pots fer un pas més: REDUIR EL CONSUM. 
 
La major part de les vegades, consumim més del 
que necessitem. Què pots fer avui per reduir el 
consum? 
 
Acabem resant junts un Parenostre per aquells 
que no tenen tant com nosaltres. 

CUIDA 

COMPARTEIX 

SEMBRA 

ORACIÓ II 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
Tanca els ulls i respira profundament. Sent com 
el teu cos es va relaxant... dona-li el bon dia a 
Jesús. 
En el nom del Pare, del Fill i de l’Esperit Sant. 
Amén. 

  
 

¿Coneixes el Taller Social FMCh? 
És un projecte d'inserció sociolaboral de la 
Fundació Marcel·lí Champagnat. Aquest Taller 
Social funciona des del 2015 a Màlaga, oferint 
un servei d'arts gràfiques on cada setmana 
elaboren centenars de productes tèxtils i de 
promoció personalitzats, amb els drets humans 
i el respecte al medi ambient com a principis 
fonamentals. 
¡Molta de la teva roba de SED es fa aquí! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ORACIÓ III 

LES PERSONES EN PRIMER LLOC 

SEMBRA 

CUIDA 

Per avui tens un petit repte: no deixis de 
compartir i parlar sobre tot el bo que hi ha al 
món 
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