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Activitat

DESCRIPCIO DE LA SESSI(
Titol:

Passaport a un mén millor
Espais:
Aula

Etapa:

1er cicle de primaria

Curs:
1°i2° EP

PRIMERA ACTIVITAT

Materials:
Conte, Lamines, Passaport, ordinador,
projector, cartolines, pintures, cola...

Temp necessari:

Dues sessions d’uns 40 minuts cada una.

Escoltar i ballar amb la Can¢é de motivacio: “Salva el mén”.

SEGONDA ACTIVITAT

1. Llegir el conte junts i veure les lamines que
I’lacompanyen.

2. En grups, escollir la lamina del conte que
representi el consum responsable i explicar
als companys per qué I’han escollida.

TERCERA ACTIVITAT

1. Visualitzar el video. Fer preguntes de
comprensiéo i
necessaries segons l’edat.

realitzar els aclariments

2. Buscar per classe dues coses que siguin
noves o que realment no es necessitin.

*  Preguntes:

¢T’agrada? ¢ Ho necessites? ¢ Per a qué? ¢ Pots
utilitzar un altre objecte per fer el mateix?

¢Que faras quan ja no ho necessitis?

3. Explicar a I’'assemblea I’objecte seleccionat
i el motiu pel qual no és necessari.

3. Elaborar un cartell per motivar el consum
responsable referit a la lamina escollida i
penjar-lo per I’escola.

4. Presentar el passaport perqué apuntin les
activitats que realitzen al seu entorn i que
impliquin una activitat de consum responsable.

4. Reflexionar sobre la importancia de
comprar només el necessari. Pensar en les
consequéncies del consum massiu i tractar el
tema del problema dels residus.

*  Preguntes:

Compren moltes coses? Les necessiten?
Quants balons teniu a casa? No us valdria
amb un? Quantes coses tireu? Us mengeu
tota el menjar? La tireu o la guardeu per un
altre dia? Recicleu? Intenteu arreglar el que es
trenca o ho tireu? Cuideu el que teniu? Sabeu
d’on venen les coses que tenim? Sabeu on va
la brossa?
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https://drive.google.com/drive/folders/1JDxxw-wwCvDWA0rClKyfeR1nJJwoRpaK?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=DweX0pLybpQ
https://drive.google.com/drive/folders/16eihr0NQX6g1b3HxTcNwx44uZwnVbEBU?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/16eihr0NQX6g1b3HxTcNwx44uZwnVbEBU?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/15Gxt_xK6vU_-S0zXQOEm0RVaBw0Am91A/view?usp=sharing
a.buetas
Comentario en el texto
mon
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QUARTA ACTIVITAT

1. Jugar en parelles a representar diferents
situacions de consum responsable o no, que
digui el professor a I'orella. La resta hauran de
ser els “detectius ecologics” i dir si és una ac-
titud correcta o no, posant el polze cap amunt
o cap avall.

CINQUENA ACTIVITAT

Informar a les families i demanar que portin
a l’escola un joguet o un conte per realitzar
un intercanvi amb [I'objectiu de fomentar

Alternatives

Pdg. 4

En lloc del conte, es poden presentar les
lamines i que ells inventin el que esta passant.

SELECCIO DE VIDEOS 0

2. Jugar junts a trobar el delicte mediambien-
tal en el video.

3. Repassar les coses que es poden apuntar al
passaport i veure com les porten acolorides, i
tornar a motivar I’activitat.

un consum responsable utilitzant coses de
segona ma per no consumir més, reutilitzant
i evitant generar més residus.

PAGINES WEB INTERESSANTS

* ODS12 (Smile and learn)
* Consum responsable (Smile and learn)

* Conte “¢Queé li passa al planeta?

e Material didactic sobre Consum
responsable

¢ Informacié ODS

* Més materials


https://www.youtube.com/watch?v=JkqK7iem_AU
https://www.youtube.com/watch?v=mroALRHrNyk
https://www.youtube.com/watch?v=yM0SeWPybu8
https://www.youtube.com/watch?v=ExOBjG44czw 
https://www.aula2030.org/recursos/ 
https://www.aula2030.org/recursos/ 
https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/ 
https://aulas2030.net/

Annexos




Canco “Salva el moén”

Sent el sol, admira el color,
és el nostre mon al teu voltant.

Has de cuidar-lo, tractar-lo millor,
perqué necesita tot el nostre amor.

Salva el mon, quedat, al
teu costat hi seré.
Tots )'unts, uneix-te,
pas a pas, hasta un Nuevo amanecer.

Amb |3 teva %u&a, Perm canviar,
esta a la teva ma comencar a sembrar.

Cada gota fa créiver el mar, aixd
estd en mMarxa i No Pot parar..

Salva el mon, quedat, al
teu costat hi seré. Tots
J'unts, uneix-te, pas a pas,
fins 3 un nou alba.
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https://drive.google.com/file/d/1Q_ABJqDVjkM_GDMZWjCUu8u8FwBHjraH/view?usp=drive_link

Conte

£n Nacho i en Jaume son dos germnans que Viven en ua petita ciutat amb
els seus pares i el seu gos Tof\f.

Cada mati es desperten ben dhora per anar a lescola.
“Nacho, Jaume, amunt! - avisa la seva mare des de I porta

Nacho i Jaume es lleven dun bot. Saben que, abans danar a lescola, han de
treure en Tof\i a Pa%é}ar-

£l priver que £y és vestr—se, fer el lit i Aesprés dun bon esmorzar,
rertar—se les dents.

~Tanqueen l3ixeta mentre us rasPa\\eu, diu o seva mare des de la cuina.

Ja estan lestos per a passei, Tof\f, el seu 0ps, els espera 3 la porta amb
3 P'\\ota 2 la boca. A en Tof\{ h agracla sortr 4 parc i ugar b ells. £s un
moment molt divertit que cap dels tres es ol Per&e.

Tof\f corre el pare darrere de I3 plota que en Nacho i langa amb totes les
seves forees. Quan en Tof\, £ caca en Jaume la recull arb | seva bossa
i la diposita a la paperera. A més, porta una ampola arb digua per tirar-la
3 terra quan en Toby 4a pipt. € pip dels gpssos fa mdla dlor i a més, deixa
unes tasques letges a tera 13 en Jaume i €N Nacho els han ensenyat a
Mo deixar rastre del pas den Tof\{ pel carer.

Arrba hora de tornar a casa i, tot i que en Tof\{ no \ol deixar de)'ugar, saben
que han de tornar per anar 3 lescola.

La seva mare els espera 3 la porta amb tot preparat.

A les motxilles porten un bon entrepd i una poma que coM sempre, la seva
mare ds posa en una bosseta de tela que [3 seva avia els a fer amb ¢l
seu nom brodat.

Des de fa dos anys, van en bicidketa 3 lescola. €l sew pare els acompanya
perque la seva oficina és a prop de lescol i junts £ ¢ cami A lescol Hi ha
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Wes bares per deixar-Hi les bicicletes. £ ung maners Molt dvertic e comengar
el mati

En aribar omPlen les seves ampolles Jajgua metél-hques. Després oel cami, tenen
molta set | com cada mat] omplen la seva amPolla per Po&er beure 3l IIarg ol da.

Awi és un da especial per a en Nacho. Els alumnes de batxilerat els han or—
99Nitzat una activitat a thort de feseoly

Els ensenyaran a sembrar tomaquets, enclams, cebes... Tot el que aprenguin ho
posran en practica 3 Thort de lavi £l seu avi viy en un poble 3 prop o I
cutat. Totes les verdures Qe €s Mengen a casa den Jaume i en Nacho oro-
cedeixen de Thort o lavi, £s 1ot borissim i és mot diertit pocer meriar alo
Que tu mateix has sembrat | euidat:

A Mmés de sembrar han aprés a fer un adob casoly Lavi estd molt interessat
que ho aprenguin 1§ ho ENSEIYN per aixi convertr el seu hort en un hort
ecoldgic. Els han dit qQue, amb marro de cafe pela de Plétan i ou i residus de
bosses de te, es pot fer un fertittzant molt ric en nutrients,

A en Jaume també |'espera un da molt especial. A fi toca chsse de manue
ditats. Han estat portant materidls de reciclatoe i han dinventar joguines que
cJesPrés portaran a les classes dinfantl. Porta tot el cap de setmang pensant
qué fer amb ampolles e Pléstic, rotlos de faper, taps.. Serd diertit Podcr
Jugar b tot el que facin amb els ens dinfant]

A un s seus CoMPaNYs, a més, se i ha acudit fer petits testos amb les
ampo”es de PL‘;\stic per posar-hi flors 1 decora |y classe quan arbi I3 primavera,

El da acaba genial. Tots dos teren moltes 93nes darrbar 3 casa | eXPlicar als
seus pares tot ¢l que han apreés a lescola,

Quan arben es troben amb una borica sorpresa. Els seus pares estan in-
stallant unes Plaques solars al teulat de o352 seva.

Els seus pares els exPliquen que s UM Marera de Jenerar erergia neta
Daquesta forma, cuidaran el mMedi ambient i consumican energia Jaqucst sol tan
brillant qQue cada mati els despcrta.
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Ura company3 Jen Jaume i ha ensenNat les seves gbatiles noves. SHN SU-
Pcrm\es + els demnanara Js sevs pares que li comprin wes '39\)\3\5.

Els seus pares h expliquen que 10 les necessita. Te Wes oot boriques que encre
estan noves, i ¢d o resPonsab\e ey ¢l consum darticles que M0 necessitem

£n Jaume ho entten Pcrqcectammt i esPeraré que les seves oabatiles es tren-

quin 0 | quedn petites Per tefir-ne Wes & NONES:

A casa seva i han ensenyat a terir només €l que necessita. Per a0, nomes te
ura plota & Putbol 1 una aitra o basquet. EN ceditat, o fin cden Més perque
nomes pot Jgr b un3 cada Vegaa

£l seu germa petit, € Nacho, hereta maita roba SV perque S3p cuidara |
es manté com 3 NOVa. Els seus pares i han explieat que. €0 la Fabricac & 1a
ba €5 consume motta g3 + b Pecessari comprar WA dessuadora Vermela
quan ip en terim ura De vegades, f regglen roba NOV3 perqué 3 tots €N agrads

estrenar, Perb nomgs ho fan per 3 seu Jniversan.

£l da esta cesultant molt teressant, i en Nacho 1 en Jaume tornen 3 sortr
3 Paes@ar ab en Tof\i Pe\ parc.

Pquesta \egada €ls 30MPANeN ds seve pares. Fa Wl Ja ot boric i €l e
ot de gust compartr aquest moment de Joos arb 1083 la farila.

Quan arben a parc, € troben amb una oran S0rpresa.

[ b ura opan pancarta QU Ju "Si \ols g fl tew pare has de cuidar i e
escombraries 10 lengar™

Pregurnten que estd passant iels CXP\'\Q\ACY\ que hi ha w3 campan\a Per mante-
rir el parc net. Totes les “wrilies shan reunit | juntes, sencarreguen de recolir
les escombraries que a\guns &esp'\stats han deixat tirades Pe\s wottants.

£n Nacho, en Jaume i ¢ls seus pIES sunewen 3 grup i ;5\)6@(\ 1 recolir. EN
Toky tarmbe ds dda. \3 ensumant per tot e el avisa quan troba douna
053 PEr cecolir. €5 un 905 molt llest!
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£l parc ha quedat molt bonic i tots €S comprometen a mantenir—lo aixi sempre.

El dia ha estat esgotador. La famiia torn; 3 casa i Jesprés dun ban\/ relaxant
sopen tots J'unts.

Endrecen |a cuing distribueixen les escombraries als cubells coesponents, Sén
una +amilia responsable amb el medi ambient i junts aprenen com fer un men millor.

Els nens sen van al [t i sadormen molt, molt aviat,

Es fa de dia 1 en Nacho i en Jaume dormen Pléci&ament

Se sent la veu de fa seva mare. com cada mati:

~Jaume, Nacho, amunt!

En Nacho es Jesperta sobresaltat. Tot havia estat un sOMm;,

Sadona de com és de L3l cuidar el medi ambient que els envolta amb petites
accions quotidianes.

Es lleva dun bot disposat a explicar a lescola i 3 casa totes les coses que
P P q

poden fer.

El seu somni es pot fer realitat. cal posar-se 3 treballar.
Creus que ho CONSeEqUiIra?

Qué pots fer tu?

Thi atreveixes?
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Video “Residus i reciclatge”

Video “El detectiu ecologic”
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https://www.youtube.com/watch?v=DweX0pLybpQ
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=JkqK7iem_AU

Oracions
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Déu de la creacio

Et demanem, Senyor,

que cuidis |3 nostra casa
comuna, 13 Terra que ens has
regalat.

Ensenyans 3 estimar-la

er tenir cura de cara raco:
des dels boscos fins als rius,
els animals i les Plantes.
Donans la teva m3

Perqué sap'guem vViure

amb mMenys i ser Més fehgos.
Amen.

Agafem a I’hora del pati un element de la
natura i el deixem al centre de I’aula mentre
donem les gracies: “gracies per les flors/la

terralels arbres...”

Cangé6: DEU DE LA CREACIO
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https://www.youtube.com/watch?v=XSNV2kfgEgE

El teu amor

A tu, que estas present a tot
arreu, i fins al raco més Hunya
donans el teu amor, perqué
cuidem tot i tothom

OmP|e'ns de pau,

perqué Visquem com

d germaﬂs \

germanes sense fer

mal a ningd, Ni a res.
Hcompan\{a'ns,

Perqué aprenguem

a tenir un consun\responsabk ]
siguem guardians del mon.
Amen.

Fem un cor amb plastilina vermella i els posem
al centre per fer un gran cor amb tots ells.
Simbolitzem la nostra unié d’amor amb la terra.

Mindfulness: SOC LA TERRA
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https://www.youtube.com/watch?v=JM4mgos8X0I

Un mon millor

Ajuaans, SerPor,
a ser conscients del que tem

no per trencar Ni embrutar,

SN per cuidar 1 estimar.

Donans humilitat,

per reconéixer el que fem malament,
| ganes ce fer—ho e,

per fer del mon un lloc. millor.
Senor, escolta la nostra

Pregér]a, i fes que aprenguem

molt, per cuidar les persores,

els animals, els boscos i el mar.
Amen.

Conte: GRANOTA DE TRES ULLS

Parlem sobre les nostres idees per fer del mén
un lloc millor i com cuidar el nostre planeta i
les representem a 'aula fent un petit teatre.
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https://www.youtube.com/watch?v=hCIl92Pk6G4

El nostre dia a dia

Senyor, et demanem

que en el nostre dia 3
&a,sapgueﬂ\¥kr|es

coses be, per cuidar

tot el que ens envolta.
Aijudans a ser conscients

de les nostres accions i

3 Prendre decisions
responsabks que protegeixin

la Terra.

Recordans que hem de comprar
només el que necessitem, reutilitzar,
reparar, reciclar i

tot el que seins acudeixi.

Amen.

Agafem de I’altre dia I’envas del iogurt que ja
hem menjat i pensem una manualitat entre tots
per donar-li una segona vida. També podem fer

la segiient manualitat compartint la idea que

no cal comprar joguines, de vegades ens les
podem intercanviar o les podem crear com en el
segiient video.

DEU DE LA CREACIO - PEQUENOS HEROES
Cango Infantil
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https://www.youtube.com/watch?v=5f0uCgA8R88
https://www.youtube.com/watch?v=5f0uCgA8R88

Consum responsable

Seror, fes que cada da tinguem
amor i cura envers tot, esPec’ualment
cap 3 aquells que més ho necessiten.

Permet-nos entendre
que el mal que fem

3 medi ambient tambe afecta els

nostres germans i germanes.

Jests, model dhumilitat i servei
ensenyans 3 consuﬁw-responsabkﬁmnt
i 3 treballar J'unts per un MmoNn
sensecontam‘nacb]enpauperatoﬂmom
Amen.

El nostre objectiu a I’escola és millorar la nostra
petjada ecologica. Per conscienciar-nos a
nosaltres mateixos i als altres, pensem en qué
hem de tenir en compte en el nostre dia a dia i
fem diferents cartells per penjar-los per I’escola.

CUIDEM LA TERRA
Cango Infantil
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https://www.youtube.com/watch?v=UorQi7gj8sk
https://www.youtube.com/watch?v=UorQi7gj8sk



