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Actividad

DESCRIPCION DE LA SESION

Titulo:

Pasaporte a un mundo mejor
Espacios: .
Aula
Etapa:

1er ciclo de primaria

Curso:
1°y 2°EP

PRIMERA ACTIVIDAD

Escuchar y bailar con la canciéon de motivacion:

SEGUNDA ACTIVIDAD

1. Leer el cuento juntos e ir viendo las laminas
que lo acompanan.

2. Por grupos, eligen la lamina del cuento
que represente el consumo responsable y
explicaran a sus compaiieros por qué la han
escogido.

TERCERA ACTIVIDAD

1. Visualizar el siguiente video. Hacer
preguntas de comprension y realizar las
aclaraciones necesarias segun la edad.

2. Buscar por clase dos cosas que sean
nuevas o que realmente no se necesiten.

9 Preguntas:

¢Te gusta? ;Lo necesitas? ¢Para qué?
¢Puedes usar otro objeto para hacer lo
mismo?

¢Qué haras cuando ya no lo necesites?

3. Explicar en la asamblea el objeto
seleccionado y el motivo por el cual no es
necesario.

g Preguntas:

Materiales:

Cuento, laminas, pasaporte, ordenador,
proyector, cartulinas, pinturas, pegamento...

Tiempo necesario:

Dos sesiones de unos 40 minutos cada una

“Salva al mundo”.

3. Elaboran un cartel para motivar el consumo
responsable referido a la lamina escogida y
ponerlo por el colegio.

4. Se les presenta el pasaporte para que vayan
apuntando las actividades que realizan en
su entorno y que conllevan una actividad de
consumo responsable.

4. Reflexionar sobre la importancia de
comprar solo lo necesario. Pensar en las
consecuencias del consumo masivo y tratar el
tema del problema de los desechos.

¢Comprais muchas cosas? ;Las necesitais?
¢Cuantos balones tenéis en casa? ¢No os
valdria con uno? ¢Cuantas cosas tirdis? ;Os
coméis toda la comida? ¢ La tirais o la guardais
para otro dia? ¢Reciclais? ¢Intentais arreglar
lo que se rompe o lo tirais?

¢Cuidais lo que tenéis? ¢;Sabéis de donde
vienen las cosas que tenemos? ;Sabéis
donde va la basura?



https://drive.google.com/drive/folders/1JDxxw-wwCvDWA0rClKyfeR1nJJwoRpaK?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=DweX0pLybpQ
https://drive.google.com/drive/folders/16eihr0NQX6g1b3HxTcNwx44uZwnVbEBU?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/16eihr0NQX6g1b3HxTcNwx44uZwnVbEBU?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/15Gxt_xK6vU_-S0zXQOEm0RVaBw0Am91A/view?usp=sharing

CUARTA ACTIVIDAD

1. Jugar en parejas a representar diferentes
situaciones de consumo responsable o no,
que diga el profesor al oido. El resto tendran
que ser los “detectives ecolégicos” y decir si
es una actitud correcta o no, poniendo el pul-
gar hacia arriba o hacia abajo.

QUINTA ACTIVIDAD

Informar a las familias y pedirles que lleven al
colegio un juguete o un cuento para realizar
un intercambio con el objetivo de fomentar

Alternativas

En lugar del cuento, se pueden presentar las
laminas y que ellos inventen lo que esta suce-
diendo.

SELECCION DE VIDEOS 0

2. Jugar juntos a encontrar al delincuente me-
dioambiental en el video.

3. Repasamos cosas que se pueden apun-
tar en el pasaporte y vemos como los llevan
coloreados y volvemos a motivar la actividad.

un consumo responsable utilizando cosas
de segunda mano para no consumir mas,
reutilizando y evitando generar mas residuos.

PAGINAS WEB INTERESANTES

* ODS12 (Smile and learn)

* Consumo responsable (Smile and learn)

* Cuento “¢Qué le pasa al planeta?

e Material didactico sobre consumo
responsable

¢ Informacién ODS

* Mas materiales



https://www.youtube.com/watch?v=JkqK7iem_AU
https://www.youtube.com/watch?v=mroALRHrNyk
https://www.youtube.com/watch?v=yM0SeWPybu8
https://www.youtube.com/watch?v=ExOBjG44czw 
https://www.aula2030.org/recursos/ 
https://www.aula2030.org/recursos/ 
https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/ 
https://aulas2030.net/




Cancion “Salvar el mundo”

Siente el sol, admira el color,
xry es nuestro mundo a tu alrededor.

"'"""lf"" Debes cuidarlo, tratarlo mejor,
pues necesita todo Nuestro amor.

Salva el mundo, quédate,
A tu lado Yo estaré
Todos juntos, Unete,
paso 3 paso, hasta un Nuevo amanecer.

Con tu a\/uAa, Po&emos cambiar,
esta en tu Mano eMpezar 3 sembrar.

Cada gota, hace crecer el mar,
esto esti en marcha no Puecie parar...

Salva el mundo, quédate,
A tu lado Yo estaré
Todos juntos, unete,
paso 3 paso, hasta un Nuevo amanecer.



https://drive.google.com/file/d/1Q_ABJqDVjkM_GDMZWjCUu8u8FwBHjraH/view?usp=drive_link
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Cuento

Nacho y Jaime son dos hermanos que Viven en un3 pequeria ciudad
CON SUS Padres Y su perro Tof\f. Todas las marianas se despiertan e

. . . \ }é W ; :
temprarito para ir al colegio. S

. Nacho, Jaime, iarribal, avisa su madre desde la puerta.

Nacho Jame se levantan de un salto. Saben que, antes de ir al

colegio, deben sacar 3 Tofy a dar un pasco. Lo primero que hacen es %%

vestirse, hacer su cama . Acspués de un rico Aesa\,uno, lavarse los
dientes.

. Cerrad el gr'nfo mientras 0s cep’u\\é'\s, dice su madre desde la cocina.

Va estan listos para el paseo. Tof\{, Su perTo, les espera en la puerta
con su pelota en la boca. A Tofy le gusta salir al parque Y jugar con
ellos. Es un momento muy divertido que Ninguno de los tres se quiere
Percler. Tof\f corre por el parque detras de la Pe\ota que Nacho le lanza

con todas sus fuerzas.

Cuando Tof\f hace caca, Jaime 13 recoge con su bolsa Y la dePosita en
la Pape\era. Adermas, lleva una botella con agua para echarla en el suelo
cuando Tof\{ hace pis. gl pis de los perros huele mal ¥ ademas, de)'a
unas manchas feas en el suelo ya Jaime y 3 Nacho les han ensefiado
a no dejar restos del paso de Tofy por 13 calle. B

r Ah.\i\ ;
Llega la hora de volver a casa Y. aunque Tof\f no quiere dejar de J'ugar,i: / ?’
saben que tienen que Voler para ir al colegio. Su madre les espera ens S \
N\

la puerta con todo Preparado. en las mochilas llevan un rico bocadilo ! g‘ ',
Y una manzana que, como siempre, Su madre les mete en una bolsita Q\\\ <
o %)\\\ S [ Y

W Y.

de tela que su Jbuela les hizo con su nombre bordado. %

oy

Desde hace dos afios, van en bicicleta al colegio. Su Padre los acompana
porque su oficing esta cerca del cole Y juntos hacen el camino. En el
colegio hay unas barras para dejar s bicicletas. €s una forma MUy
divertida de comenzar la mafana.




Al ||egar lenan sus botellas de agua metalicas. Después del camino, les ha
dado mucha sed Y. como todas las marianas, llenan su botella para Po&er
beber a lo |a@o del dia.

HO\/ es un dia especial para Nacho. Los alumnos de bachillerato les han
0rganizado una actividad en ¢l huerto del colegio. Les van a ensefiar 3
sembrar tomates, Iechugas, cebollas... Todo lo que aprendan, lo pondran en
practica en el huerto del abuelo. Sy abuelo vive en un pueblo cerca de
la ciudad. Todas |ss Verduras que se comen en casa de Jaime y Nacho
procecen del huerto de su abuelo, Estd todo buenisimo Y €s muy divertido
poder comer aquello que 0 has sembrads Y cuidado. Ademss de sembrar
han aprendido 3 hacer un abono casero. Su abuelo ests MUY nteresado
en que aprendan Y se lo enserien para asi convertir su huerto en un
huerto ecolgico. Les han dicho qQue. con posos de cafe, cascara de Plé—
tano, huevo Y residuos de bolsas de té e puede hacer un fertiizante
Mmuy rico en nutrientes,

A Jaime tambien e espera un dia Muy especial, HO\/ le toca clase de
manualidades. Han estado llevando materiales de reciclado Y tienen que in-
ventar juguetes que luego llevardn 3 las clases de infanti. Lleva todo el
fin de semana pensando qué hacer con botellas de Pléstico, rollos de Papel,
tapores... Sera divertido poder jugar con todo lo que hagan con los rifios
de infantl. A uno de SUS comparieros, ademis, se le ha Nacho Y Jaime
son dos hermanos que Viven en una pequena ciudad con sus Padrcs Y su
perro Tof\/. Todas las marianas se despiertan tempranito para ir colego.

Sera divertido POJerugar con todo lo que hagan con los nifios de infan-
til. A uno de sus coMparieros, ademds, se le ha ocurrido, con las botellas
de plastico, hacer pequerios maceteros para poner flores Y adornar |3
clase cuando legue 13 primavera.

El dia acaba genial. Los dos tienen mMuchas 93nas de Ilegar 3 ¢asa y con-
tarles a sus Padres todo |o que han aprenci’do en el cole. Cuando ||egan
SE encuentran con una bonita sorpresa. Sus Padres estan instalando
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unas placas <olares en ¢l €30 Je su casa. Sus padres les explican
que €5 una Manera de oenerar energfa limpia. DE esta forma, cuidaran el
medio ambiente Y Lonsumiran energfd de €se 5ol tan brillante que todas

las mahanas les Ae_s?'\erta.

Una companera e Jaime le ha enseiado SUS zapatilas nuevs: Son
suPerchu\as ylevaa pedr 3 U padres que le compren wnas iguales.
Sus Pa&ree le explican que MO ls necesita. Tiene WS muy bonitas
que todavia estan Auevas Y hay que ser e onsdble con el consurmo de
ticulos que no Necesitamos Jaime o entiende ?erqfectamente y espe-

carh 3 que sus 23 atilas se rompan 0 le queden pe Uefias para tener
q % % q Ped 1%

uNas NUENasS.

N su casa le han ensefiado 3 tener solo lo que necesita. Por es0, 5010
fene un balon de futbol y otro Je baloncesto. EN cealidad, no necesita
mas porque s0l0 Pw:éc Jugar con uno cada Vez.

Su hermano Pequeﬁo, Nacho, hereda cucha ropa Suy3 porque sabe cuidarla
y st queda MUy NUENS. Sus padres le han explicado que. €N |3 fabricacion
de la ropa, se consume Mucha agua Y € necesario comprar Wia sudad-
era roy cuando Y3 tenemos una. A veees, e rega\an ropa Nueva pues 3
todos nos gusta estrenar, Pero solo lo hacen para sy cumP\eaﬁos.

£ dia esta resultando MUY nteresante y Nacho \ Jgime wuelven 3 salir
3 pasear con Toby por el parque. E513 vez los acompafian sus padres.
Hace un dia MUy bonito Y les apetece mucho compartr este momento
de juegos con toda 1a familia.

Al llegar 3l parque € encuentran con una gran S0rpresa. Hay una gran
Jnearta que dice: St QUErES ugar, tu P de cuidar § la basur3
fo tirar Preguntan qué € o que ocurre Y les cuentan que hay wna
camparia para mantener ¢l parque limpio. Todas las familias se han rewnido
 juntas, S¢ encargan de recooer |3 basura que Jgunos AesP'\staAos han
Aeja&o tirada en los Jrededores. Nacho, Jaime \ sus Padres se unen 3




Irupo Y ayudan 3 recoger. Tofy les ayuda también. V3 olisqueando por todas
partes y les avisa cuando encuentra algo que recoger. /s un perro mMuy listo!
El parque ha quedado MUy bonito Y todos se comprometen a mantenerlo 3s;
siemPrc.

El dia ha sido agotador. La familia "egresa a casa v, Acspués de un bafio re-
|ajante, cenan todos Juntos. Recogen la cocing y distribuyen 13 basura en los
cubos que corresponden. Son una familia responsable con el medio ambiente y
Juntos aprenden cémo hacer un mundo mMejor. Los nifios se van 2 |3 cama y
se duermen MUy, Muy pronto.

Amanece y Nacho y Jaime  duermen Plécidamcnte. Se escucha 13 voz de sy
madre como todas |as Marianas:

Jaime, Nacho, jarribal

Nacho se despierta sobresaltado. Todo habia sido un suero. Se da cuents de
lo il qQue es cuidar el medio ambiente que les rodea con pequeras acciones
cotidianas. Se levanta de un salto J]spuesto a contar en el cole Y en su casa
todas las cosas qQUe pueden hacer. Su suerio se puede hacer realidad. Ha\/ que

ponerse 3 trabz{)ar.
sCrees que lo consequira?
SQué Puedes hacer tue

sTe atreves?

oy ||I||“!.

/ " L
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Video “El detective ecolégico”

L

11,
1

Ny ||
] |l, l,,



https://www.youtube.com/watch?v=DweX0pLybpQ
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=JkqK7iem_AU
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ios de la creacion

Te Ped]mos, Sefior,

qQue cuides Nuestra casa comun,
la Tierra que t4 nos has regalado.
Enséfianos a quererla,

para cuidar cada rincon:

desde los bosques hasta los rios,
los animales y las Plantas.
Danos tu mMano,

para que sepamos Vivir

con mMenos Y mas {elices.

Amén.

Cogemos en el recreo un elemento de la

= naturaleza y lo vamos dejando en el centro del
aula mientras damos las gracias: “gracias por

las flores/la tierra/los arboles...”

Jbﬂ Cancién: DIOS DE LA CREACION



https://www.youtube.com/watch?v=XSNV2kfgEgE

Tu amor

A ti que estds presente en todo,
Y hasta en el rincon mas le_')ano,
danos tu amor,

para que cuidemos todo 'E todos.
Llenanos de paz.

para que Vivamos

coMo hermanos Y hermanas

sin hacer daflo a nadie, ni a nada.
Hcompéﬁanos,

para que aprendamos

3 tener un consumo responsable y
seamos guardianes del mundo.

X Amén.

Hacemos un corazén con plastilina roja y
los ponemos en el centro para hacer un
gran corazoén con todos ellos. Simbolizamos
nuestra union de amor con la tierra.

cPﬁ Mindfulness: SOY LA TIERRA

Pdg. 36



https://www.youtube.com/watch?v=JM4mgos8X0I
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Mundo mejor

H\{(Adanos, Serfor,

a ser conscientes de lo que hacemos,
para no romper, Ni ensuciar,

SNo para cuidar Y amar.

Danos humildad

para reconocer lo que hacemos ma
9anas de hacerlo bien

para hacer del mundo un |ugar Mejor.
Sefor, escucha Nuestra oracion,

Y haz que aprenAamos mucho,

para cuidar ok las personas,

los animales, los bosques y el mar.
Ameén.

AN

D> | Cuento: RANA DE TRES OJOS

Hablamos sobre nuestras ideas para hacer del
mundo un lugar mejor y comocuidar nuestro
planeta y las representamos en el aula
haciendo un pequefio teatro.



https://www.youtube.com/watch?v=hCIl92Pk6G4

Nuestro dia a dia

Serior, te Pedknos que

en nuestro da a dia,

Sepamos hacer las cosas bien,
para cuidar todo o que nos rodea.
Ay@danos a ser conscientes

de nuestras acciones y

a tomar decisiones rcsPonsables
que Protgan la Terra.
Recuérdanos que debemos,
comprar solamente lo que necesitamos,
reutilizar, reparar, reciclar y

todo lo que se nos ocurra.

X Amén.

”

Cogemos del dia anterior el envase del yogur que
ya hemos comido y pensamos una manualidad
entre todos para darle una segunda vida.
También podemos hacer la siguiente manualidad
compartiendo la idea de que no hace falta
comprar juguetes, a veces nos los podemos
intercambiar o los podemos crear como en el
siguiente video:

) DIOS DE LA CREACION - PEQUENOS HEROES
> Cancion Infantil

Pdg. 38 ‘



https://www.youtube.com/watch?v=5f0uCgA8R88
https://www.youtube.com/watch?v=5f0uCgA8R88
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Consumo responsable

Seflor, haz que todos los dias

tergamos amor \ cuidado hacia todo,
especiaimente hacia

los que mas lo necesitan.

Permitenos entender

que ¢l dario que hacemos

al medio ambiente también afecta

3 Nuestros hermanos Y hermanas.

Jests, modelo de hurmildad y servicio,

enséfianos a consuri responsablemente

3 trabajar juntos por un Mundo

SN contaninacion y en paz para todos.

Ameén.
»Nuestro objetivo en el cole es mejorar nuestra
huella ecolégica. Para concienciarnos a
nosotros mismos y a los demas, pensamos lo
que debemos tener en cuenta en nuestro dia a

dia y hacemos diferentes carteles para colgarlos
por el colegio.

S  VAMOS A CUIDAR LA TIERRA
> Cancion Infantil

AL
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https://www.youtube.com/watch?v=UorQi7gj8sk
https://www.youtube.com/watch?v=UorQi7gj8sk

