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El tema de la paz y los conflictos armados es el
gran tema ausente de la Declaracién del Milenio. Sin
embargo, decenas de conflictos armados permanecen
activos, cobrandose la vida de miles de personas y

truncando el futuro de muchas mas.

Los conflictos armados y el negocio de las
armas estan privando de recursos sanitarios, sociales y
econdmicos a millones de personas en el mundo y
constituyen asi, un problema global para el desarrollo
de los pueblos. Muchas veces, son los propios paises
desarrollados los que alimentan estos conflictos con

fines econdmicos.

La paz, no es “la simple ausencia de guerra”.
En su concepcion positiva, la paz implica la construccién
de la justicia en las relaciones entre las sociedades y el
reconocimiento de la igualdad en dignidad de todos los
pueblos y culturas. Por otro lado, es sinénimo del
respeto de los derechos humanos y de las libertades
fundamentales, de la libre determinacién de los pueblos,
del bienestary del desarrollo no sélo econdmico o social
sino fundamentalmente humano. Si bien la paz entrafa
un proceso de justicia y respeto entre los pueblos,

encaminado a la edificacion de la convivencia de la

OBJETIVOS GENERALES

sociedad internacional, la negacién de los derechos
humanos engendra inevitablemente la violencia,
manifestada a través de diversas convulsiones sociales
y enfrentamientos armados o a través de la

permanencia de graves conflictos estructurales.

Es por eso que hemos creido oportuno abordar
este tema en nuestra propuesta didactica y encuadrarlo
en el Objetivo VIII: “Fomentar una asociaciéon mundial
para el desarrollo” . Un objetivo que, se dice, plantea las
metas que los paises enriquecidos deben lograr para
posibilitar que el conjunto de los Objetivos de Desarrollo

puedan ser cumplidos.

En la presente unidad didactica, articularemos
el enfoque interpersonal (la paz en las relaciones
humanas) y el enfoque social (la paz en las relaciones y
estructuras internacionales) como bases de un mismo

concepto de paz.

Se presentan propuestas didacticas para
trabajar durante, al menos, una semana especialmente
en las areas de Lengua, Matematicas, Conocimiento del
Medio, Educacién Artistica y Educacion Fisica y siempre

a criterio del profesor.

1.- Descubrir las consecuencias que los conflictos armados ocasionan en los seres humanos y

en el desarrollo de los pueblos. (Destruccion, hambre, refugiados, pobreza, analfabetismo...)

2.- Reconocer los efectos que la cultura del miedo y la violencia ejercen en nuestra sociedad.

3.- Promover en todos los ambitos del nifio actitudes que fomenten la solucién de conflictos

de manera pacifica.

Nota: El relato guia que se utilizard para el material de 6° de Primaria, “La Historia de Sue”, se puede encontrar en la carpeta de Lengua.



1.-Violencia directa, estructural y cultural, agresividad, conflictos armados, guerra.
2.- Minas antipersona.

3.- Efectos de la guerra en la vida de las personas: refugiados. ..

4.- Cultura del miedoy la violencia.

5.- Relaciones humanasy violencia.

1.- Lectura de textos y datos.

2.- Escucha activa.
3.- Planificacién del trabajo en equipo.
4.- Lectura critica de larealidad. Trabajo de campo.

5.- Expresidn plastica.

1.- Participacion y empatia.
2.- Espiritu critico ante el belicismo predominante.

3.-Valoracion de la resolucién de conflictos por la via del didlogo.

4.-Toma de conciencia de las consecuencias negativas de las guerras para la poblacién.

5.-Valoracién de los derechos bésicos de las personas por encima de otros intereses.

METODOLOGIA Y EVALUACION

Educar para la paz no debe convertirse en una transmision “fria” de conocimientos que reciben

los alumnos. Es una tarea mas compleja y vivencial, también su evaluacion.

La unidad didactica que presentamos se ha disefiado para introducirla en el quehacer diario del
educador, desarrollandola como una unidad mas en las areas de Lengua, Matematicas, Conocimiento del

Medio, Plasticay Educacion Fisica.

El desarrollo metodoldgico se plantea en torno a los siguientes principios, que deberan ser

tenidos en cuenta para la evaluacion:

- Una actitud participativa, que pretende fomentar actitudes cooperativas y no competitivas
mediante el trabajo en grupo.

- Una educacién que parte de la experimentacion, con el objetivo de fomentar un
pensamiento criticoy creativo.

- Unaeducacién que establece las bases para crear en los alumnos actitudes no violentas,

que les aporten estrategias de accién basadas en el didlogo y la Comprension.
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mmmssn A CTIVID AL mn Simbolos de paz "esmmm—

OBJETIVOS

1.- Desarrollar la capacidad de expresion plastica.

DESARROLLO

El profesor invita a los alumnos a crear cuatro simbolos que puedan hacer entender a los

demas que quieren la paz.

MATERIALES

FICHA 1 fotocopiada para los alumnos.

— ACTIVIDAa

Esculturas de paz messmmmmmmmmm

OBJETIVOS

1.-Desarrollar la creatividad y el concepto espacial.

DESARROLLO

Después de estos dias trabajando el concepto de paz y las consecuencias que ocasionan
las guerras, y en concreto las armas en la poblacidn, vamos a expresar nuestra protesta en contra

delasarmasy afavorde la paz.

El profesor invita a cada alumno (también se puede hacer en grupos) a que traigan a

clase juguetes bélicos que tengan en casa.

La actividad consiste en construir una escultura que sea un alegato contra las armas.
Después podéis hacer una pequefia exposicion en el pasillo del colegio para que la vean

vuestros compaﬁeros.

MATERIALES

Pedir en la sesion anterior que traigan juguetes bélicos.



CaClOfisica

1.- Fomentar actitudes de cooperacién y compaferismo.

Desarrollaremos la sesion de actividades en tres bloques: calentamiento, principal y

vueltaalacalma.

| Calentamiento . £/ tren paciﬁsta_

Para un mayor intercambio y diversién se puede mantener la mdsica sonando. Se
entrega a cada alumno una pelota y se les pide que formen un tren. El espiritu de grupo y los
balones son lo Unico que uniran a los vagones. Cuando los nifios estén “enganchados” pueden
dejar caer sus brazos para que sélo la suave presion del estémago de una persona en la espalda
de laotra mantenga la pelota en susitio.

Se comienza con trenes de dos, con la persona de delante sosteniendo la pelota en sus
manos y la persona de atras sujetandola contra la espalda de la de delante. Mientras, se pueden
mover al ritmo de la musica, al mismo tiempo que poco a poco se unen hasta formar un largo

tren, que puede formarse en circulo.

| PrinCipaI . £/ faxi de la paz

Los jugadores comienzan en parejas, con una persona agarrada a la cintura de su
compafiero por detras. Hay unos compaferos de la clase que estan solitarios intentando
engancharse a los taxis ya formados (grupos de parejas). Si consiguen agarrarse a una pareja, el
compafiero de delante se suelta y se convierte en el solitario que busca un taxi. Ayuda que el
compafiero que se ha montado en el taxi, dé al primero una sefial de salida (por ejemplo: una
caricia, unapalabra...)

El nimero de perseguidores debe adaptarse al nimero de jugadores para mantener un
nivel de actividad adecuado.

Puede haber una variacion: que los solitarios se muevan por parejas y al montar en el

taxi, los taxistas queden libres para buscar un nuevo transporte.




La paloma ciega

Los jugadores forman parejas: un compafiero (la paloma) se coloca justo detras del otro
(su guia) con las manos colocadas en la espalda de éste. Tras intentarlo con los ojos abiertos las
palomas se vendan los ojos y los guias dirigen parando, girando y poniendo en marcha a las

palomas s6lo con sus manos, por medio de sefiales.

Las palomas pueden avanzar lentamente con los brazos estirados ante ellos y
acelerando hasta una velocidad en que puedan maniobrar entre obstaculos y cruzarse unos en el
camino de los otros. Después de un rato, se cambian los papeles. Para una mayor cooperacion se
pueden hacer palomas mas grandes, pero siempre el guia sera el ltimo y los demas llevaran los

ojos tapados.

Tirar de la paz
Toda la clase, en gran grupo, se sienta en circulo agarrando una cuerda gruesa colocada
dentro del circulo, delante de sus pies. La cuerda esta atada formando un gran circulo. Si todos

tiran a la vez, el grupo entero seria capaz de levantarse.

También se puede colocar la cuerda recta, sentandose la mitad de las personas a cada
lado, uno frente a otro en dos filas. Si ambas filas tiran de la cuerda a la vez pueden ayudar a

levantarse unos a otros.

Vuelta a la calma Los lazos de la paz

Se colocan todos los alumnos en circulo. El profesor toma un ovillo de lana y, agarrando
el extremo, lo lanza a un alumno diciendo su nombre. El alumno que lo recibe, sujeta la lana 'y
lanza el ovillo a otro compafiero diciendo su nombre y asi hasta el Gltimo. Cada vez que se tira el
ovillo de lana debe quedar tirante. De esta manera, una vez que todos hayan sido nombrados, el
profesor les hace ver que formamos un grupo unido y que asi podremos hacer frente a todos los

retos que se nos presenten como clase.

MATERIALES  -Balones de plastico

- Aparato de musica (si desean poner musica)
-Ovillodelana
- Cuerdaresistente

- Pafiuelos para vendar los ojos
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OBJETIVOS

1.-Reconocer las consecuencias de la guerray la vida en un campo de refugiados.
2.- Reflexionar sobre las situaciones que rodean una guerra.

DESARROLLO

El profesor, previamente, ha tenido que decir a los alumnos que la clase de Lengua hoy
va a ser un poco especial. Seguiremos aprendiendo o practicando conceptos propios del area,
pero desde hechos reales, no ficticios. Tan reales como la situacion de millones de nifios y adultos

que se ven implicados en conflictos armados que marcaran su vida para siempre.

Sino lo ha hecho ya el tutor, es el momento de leer y comentar “La historia de Sue”, que

vaaser el relato guia para todas las demas areas, incluida ésta.

Una vez leido y comentado el texto, destacando los diversos aspectos que alli se reflejan
(las causas de la guerra, los desplazamientos que provoca, el ambiente de terror y tensién, la falta

de medios, el exilio, las minas antipersona, etc. ..), se comienza con las actividades propuestas.

MATERIALES

FICHAS 1,2y 3 fotocopiadas para los alumnos.




LA HISTORIA DE SUE

iBien por mi! Ya tengo 12 afios, me llamo SUE y ahora empiezo una nueva vida. Soy casi mayor y no me habia
dado ni cuenta... Se puede decir que antes no tenia en qué sofar: vivir en un campo de refugiados acaba con todos los
suefosy con las esperanzas; la vida empiezay acaba detras de una alambrada y la verdad, eso es tristisimo.

Ni recuerdo cuando llegué al campamento. Se llamaba SITE 2 y estaba en Tailandia, aunque mi familia es de
Camboya. Camboya ha estado en guerra muchos afios y las personas sencillas y normales teniamos que marchar, en la
mayoria de los casos, deprisa y corriendo para huir del terror, de las bombas, de los secuestros, de los asesinatos. Mis
padres cuentan cosas que me dan mucho miedo y mi amigo Sothia, al que conoci en el campamento, dice que la huida de
su pueblo, por la noche, completamente a oscuras y rodeados de gritos y explosiones, fue verdaderamente terrorifica. Atn
se despierta sobresaltado por las noches sofiando que le alcanzan los jémeres rojos'...

Yo tuve algo mas de suerte, pues como era muy pequefia no me acuerdo de casi nada. Pero la vida en el
campamento es muy triste: consiste en sobrevivir. El agua y los alimentos llegaban en camiones de la ayuda internacional
y teniamos que hacer horas y horas de colas para conseguir una garrafa de agua, o una bolsa de arroz. Los nifios nos
poniamos en la cola y ja pasar el tiempo! A veces nos peledbamos por tonterias: jqué a Sothia le ha tocado mas
cantidad!... o jque a Chan Ret, le han quitado un jaboncito!... y es que como no teniamos de nada, cualquier cosa era un
tesoro, sobre todo los jabones y los caramelos (algunas veces llegaban de sorpresa, mezclados con los paquetes de
arroz...y eso era toda una fiesta).

Los mayores trataban de aparentar que la vida era normal, pero nada borraba la tristeza de sus ojos, la afioranza
por volver a sus hogares. Algunas veces podiamos oir |a radio para saber cémo seguia la guerra en nuestro pais y siempre
me parecia lo mismo: jHan bombardeado Non Phen! O jel puente del rio Mekong ha sido derribado!... Yo no queria
escuchar pues no entendia nada. También teniamos una escuela, pero dice mi madre que no era de verdad pues los
maestros no eran verdaderos maestros, sino ancianos que se ofrecian para contarnos cosas de nuestro pais, o jovenes que
se escapaban de la guerra o estaban heridos pero, claro, cambiaban mucho...

Cuando nos poniamos enfermos ibamos al barracén sanitario para curarnos y tan pronto habia medicinas como
no habia ninguna: dependia de si habia llegado el camién o no. A veces pasaba mucho tiempo, porque lo robaban los
soldados antes de llegar.

Ahora que se ha firmado la paz hemos regresado a nuestro pueblo, PAILIN. Estoy ilusionada, sobre todo por ser
libre, sentirme en libertad de correry correr, jno hay alambradas! Sélo hay una sombra en mivida que me impide ser feliz:
los mayores no me dejan correr por los verdes campos de mi pueblo, pues dicen que esconden un horrible peligro. jEstan
llenos de minas ocultas que explotan al pisarlas sin darte cuenta y te arrancan un pie, un brazo, o lo que sea! .Y yo me
pregunto: ¢ Por qué unas personas que no me conocen quieren que me pasen esas cosas tan horribles? De verdad que no
lo entiendo. ; Para qué las han puesto? Siyo sélo quiero ser feliz...

1. Jémeres rojos: Guerrilleros comunistas de Camboya tristemente célebres por sus numerosos crimenes.



:OMPRESION LECTORA

1.- ; Donde vivia Sue antes de regresar a su pueblo?

[aJEn casa de sus abuelos IEJEn un campo de refugiados  [c JEn otro pueblo vecino

2.- ; Por qué tuvo que huir de su pais la familia de Sue?

@Porlaguerra EPorelhambreyIapobreza BPorunterremoto

3.- ;En qué pais se encontraba el campamento?

[@JTailandia [b]camboya [c Jindonesia

4.- ;Cémo se llamaba el amigo de Sue?

@Site ESothia BChanRet

5.- ;Como se alimentaba en el campamento?

@Con lo que cultivabanalli  [b] Gracias a los comercios alliinstalados [c JGracias ala ayuda internacional

6.- La madre decia que la escuela no era verdadera escuela porque. ..

[aJEstabaenmal estado [b]No habiamuchos materiales ¢ JNo habia verdaderos maestros

7.- ; Habia posibilidad de consequir medicinas en el campamento?

@Sl’,peroeranmuycaras ESéIocuandoIIegabaeIcamién DNo,nohabianingunaposibilidad

8.- ; Cuando pudieron regresar a su pais?

@Cuando se firmd la paz ECuando el ejército lo permitié B Cuando se acabaron las cosechas

9.-Ahora que haregresado a su pueblo, Sue se encuentra. ..
@Expectante ECansada B llusionada

10.- Los mayores no le dejan correr por los campos porque...

[aJEstan sembrados de minas [b]JEstan rodeados devallas (¢ ] Son privados

Z\IOMBRES Y ADJETIVOS

Subraya en azul los nombres y en rojo los adjetivos que encuentres en el relato.

3\DJ ETIVOS Y VERBOS

En la primera columna tienes algunos nombres que aparecen en la narracién que has leido. Debes buscar su

adjetivoy verbo correspondientesy escribirlo en la columna indicada:

NOMBRE

ADJETIVO

Sueno

Secuestro

Explosion

Anoranza

Felicidad




/'SOPA DE LETRAS

En esta sopa encontraras muchas palabras que hemos utilizado en el relato de Sue. Buiscalas y con las letras que

sobran encontraras una frase escondida.
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Escribe aquila frase escondida
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Campamento
Heridos
Refugiados
Paz
Cooperacion
Alimentos
Miedo
Terror
Libertad
Minas
Alambrada

“TARTA A SUE

Escribe una carta a Sue mostrandole tu apoyo.
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OBJETIVOS

1.-Reconocer las consecuencias de la guerra en la vida de las personas.

2.- Reflexionar sobre las causas que provocan los conflictos, como son las injusticias de tipo econdmico.

DESARROLLO

El profesor previamente ha tenido que decir a los alumnos que la clase de Matematicas hoy va a
ser un poco especial. Seguiremos aprendiendo o practicando conceptos propios del area, pero desde
hechos reales, no ficticios. Tan reales como la situacion de millones de nifios y adultos que se ven

implicados en conflictos armados o que viven en paises en vias de desarrollo.

/ Los alumnos habran leido ya, “La historia de Sue”. Vamos ahora a conocer historias parecidas de

injusticia que analizaremos con los instrumentos propios de las matematicas y con nuestra reflexion.

S
‘ ACTIVI DAﬂ P [Vlatematicas con rostro humano Me——"

A través de los siguientes relatos iremos trabajando
conceptos mateméaticos como hallar el % de una cantidad,
elaborar graficos o resolver problemas.

Se les reparte las fichas con las historias y se pueden ir
realizando en voz alta o individualmente. La intencién es
colocar a los alumnos en una situacion que les permita ver la
realidad de otros nifios que no tienen tantos privilegios como
ellos, y cdmo se desencadenan acciones violentas, aunque no
las busquen.

Es importante que los datos y resultados sean
analizados y se reflexione sobre la situacion planteada al
protagonista, de tal manera que los alumnos vean el rostro que

hay detras del aparentey frio calculo.

MATERIALES:

FICHA 1y 2 fotocopiadas para cada alumno.

PROYDE




s ACTIVIDAR

Campo minado mmmmmmmmmm

Esta actividad se basa en el juego “Hundir la flota”, pero lo hemos adaptado para
trabajar el tema de las minas antipersona. Es necesario colocar un mapa mundi en la clase.

Se divide a la clase en dos grupos. Un grupo representa a la poblacion civil y otro a un
grupo armado. Cada grupo recibe un plano de pueblo. El grupo de poblacién civil tiene que marcar
el itinerario que va a seguir para cruzar el pueblo de un extremo a otro y el grupo armado colocara
10 minas antipersona en el lugar que desee del plano.

Una vez que cada grupo haya colocado sus posiciones, comienza el juego. El grupo
armado lee las coordenadas de los emplazamientos de las minas. Si el camino trazado por la
poblacion civil coincide con alguna de estas coordenadas, queda eliminado un jugador del grupo
(el que ellos elijan) y debera desplazarse hasta la tarima, elegir y leer en voz alta una tarjeta de las
que dispone el profesor, y colocar en el mapa un adhesivo sobre el pais al que se refiere la

informacion de la tarjeta.

Observaciones

Hay que cuidar la evaluacion para evitar frivolizar sobre un tema tan serio; es importante
desarrollar la actividad en silencio y explicar durante las instrucciones de la dindmica que se va a
tratar un tema muy grave; también es importante reservar un cierto tiempo al final de la actividad
para que los alumnos y las alumnas expliquen como se han sentido. Al final del juego,
especialmente si han mostrado actitudes competitivas, puede remarcarse que ninguno de los
equipos ha ganado, ya que los dos han tenido pérdidas: en la dindmica, como en todas las guerras,
la gran perdedora es la poblacion civil, tanto de un bando omo de otro. Para concluir, es importante
comentar el peligro especifico que suponen las minas: pueden continuar enterradas en el terreno
durante décadas una vez acabado el conflicto. A menudo la intencién al enterrar una mina no es
matar a la gente, sino provocar mutilaciones, porque a la otra parte en conflicto le resulta mas

costoso hacerse cargo de una persona con una disminucion fisica.

MATERIALES:
-FICHA 3 fotocopiada paralos grupos

- Mapa del Mundo
-Tarjetas FICHA 4

-Adhesivos de colores (gomets)




lA HISTORIA DE PABLO

Pablo es un muchacho guatemalteco. ¢En qué pais vive Pablo?

Su pais tiene aproximadamente 12 millones de habitantes. ;Qué porcentaje de los habitantes del mundo
suponen los habitantes del pais donde vive Pablo, si en el mundo hay 6.000 millones de personas?

Vive en el campo, junto a sus siete hermanos. Sus padres trabajan todo el dia en las grandes plantaciones de un
sefior muy rico que vive en una gran casa, mientras que Pablo, sus hermanos, sus padres y los abuelos maternos
comparten dos miseros cuartos. Si la casa de Pablo mide el 5% de la del sefior rico, cuya extension equivale a la de una
cuarta parte de un campo de flitbol (Un campo de fiitbol mide de media 60x100m), ¢ Qué superficie tiene la vivienda de la familia
de Pablo?

- ¢ Cuanto mide tu habitacion? ;La compartes con alguien?

Un dia, la mama de Pablo le pide que vaya a comprar. La familia es tan pobre que sélo puede permitirse comprar
pan y frijoles con lo que les paga el sefior de las plantaciones. La mama de Pablo le da 5 quetzales con los que puede
comprar 4 Kg de harina. ;Cudanto cuesta cadakilo de harina?

Fuera de la tienda se encuentran unos chicos mayores que trabajan para el sefior rico, que lo protegen, venden
mercancia ilegal para él, etc...- por eso suelen tener dinero con el que se emborrachan. Ese dia también han bebido y
deciden hacerle pasar un mal rato a Pablo quitandole el dinero. Pablo les tiene miedo y por ello intenta huir. No lo consigue
y los muchachos le cogen. Entre los forcejeos Pablo piensa que el dinero que lleva encima es el tinico que posee la familia
para poder comer a lo largo de la semana. Intenta escaparse pero no puede. La mala fortuna hace que una de las armas de
los jovenes caiga en manos de Pablo, el cual en un intento desesperado por acabar con la situacién, dispara y mata a uno
de los chicos.

- ¢Es Pablo un asesino?

- ¢Ha provocado Pablo que la paz de su aldea se rompa?

- ¢ Consideras que lo que hemos contado no sucede casi nunca en el mundo?



ZOS LUNES DE JATUM

En una pequefa aldea de un pequefio pais africano vive Jatum. Jatum es el padre de una numerosa
familia. Las organizaciones internacionales de ayuda, hace tiempo que reparten comida entre las personas de
esa aldea, que viven una sequia de 5 afios. La tierra, que era el Gnico lugar del que se podian alimentar, no da ni
una cosecha desde hace mucho tiempo.

Los lunes es el reparto de los alimentos. Esta vez Jatum ha recibido 2 kg de arroz, 2 litros de leche y 3 kg
de pan paratoda la semana. Sabe que tiene que hacer el reparto y piensa:

“Mis tres hijos pequefios consumiran la mitad de lo recibido, estan muy débiles y si no es asi moriran.
Mis cuatro hijos mayores deberan conformarse con dos terceras partes de lo que quede; con lo que para mi mujer
y para mi quedara medio kg de arrozy 1 kg de pan.”

- ¢Es cierto el célculo que ha hecho Jatum?

- ¢ Cuanto corresponde a cada miembro de la familia?

- ¢ Consideras que el hambre provoca conflictos en el planeta?

- ¢Sabrias cuantos kg de comida consumes en una semana? ;Cudntos alimentos distintos
consumes? Averigualo. ; Cuantos litros de leche o de zumo consumes en una semana?

Si estuvieras en lamisma situacion que los hijos de Jatum, ; te pareceria justo?

3NUESTRA CLASE OPINA

Te invitamos a que hagas una pequefia encuesta en clase, que te permita averiguar los cinco motivos
principales por los que se produce la alteracion de la paz (guerras, conflictos, agresiones, etc...). Realiza una
tabla en la que aparezcan los datos que has obtenido y haz una representacion gréfica.

Haz el mismo ejercicio pero con las posible soluciones para que no haya alteraciones de la paz.






/rARJETAS DEL JUEGO

La Convencion de Ottawa (Canada), firmada en 1997, prohibe
la produccién y venta de minas e insta a su eliminacién. Atin asi,
se calcula que en todo el mundo todavia hoy hay entre 200 y
215 millones de minas enterradas. En més de 60 paises mueren
entre 15.000 y 20.000 personas al afio a consecuencia de pisar

unamina antipersona.

Los siguientes paises siguen siendo productores de minas
antipersona: India, Pakistan, Corea del Norte, China, Cuba, Iran,
Rusia, Singapury Vietnam.

Casi 50 paises se niegan a firmar el Tratado de Ottawa, entre los
que figuran algunos de los paises con mayor cantidad de minas
enterradas en su territorio: China, India, Iran, Irak, Israel-

Palestina, Serbiay Montenegro, Somalia. ..

Algunos paises almacenan minas, como, por ejemplo, Estados
Unidos, Grecia, Polonia y Serbia y Montenegro, que poseen mas
de unmillén.

Wahida Abed perdié las piernas en Afganistan a los 11 afios.
Hoy colabora con la asociacion “Save the Children” en un
proyecto en escuelas para sensibilizar sobre el problema de las
minas. Actualmente Afganistan es uno de los paises mas
dafiados por las minas.

Justino Pérez pisé una mina en Nicaragua y nadie acudié en su
ayuda por miedo a que hubiera mas minas enterradas en el
campo. Escapd de alli solo, arrastrandose por el suelo. Se
calcula que todavia hay mas de 45.000 minas enterradas en
Nicaragua.

=

En Camboya, de camino a la escuela, Sokheum Man recogié
una mina para llevarla a un puesto del ejército. La mina se le
cayod, explotd y le arrancé un pie. Hoy sigue ayudando a su
familia en el campo. Cinco millones de camboyanos corren un
altoriesgo de resultar heridos por una mina.

En Angola una mina maté a las dos hijas de Joaquina
Natchilombo y a ella le amputé una pierna. Hoy trabaja en un
centro de rehabilitacién para ayudar a otras victimas de la
guerra civil. En Angola sigue habiendo unos 2.300 campos
minados.

N\ @

Manuel Orellana intenté mantenerse al margen de la guerra de
El Salvador. Un dia, mientras trabajaba en los campos de café,
una mina le amputd las dos piernas. Actualmente sigue
trabajando en el campo. Hoy en dia se producen muy pocas
muertes en El Salvador debido a las minas, ya que tanto el
ejército como la guerrilla ayudaron a localizar los campos de

minas.

Mas de 30 paises ejecutan proyectos de eliminacién de minas,
entre los que se encuentran Afganistan, Bosnia-Herzegovina,
Camboya, Guatemala, Mozambique, Ruanda, Tailandia. ..

@\Q Fuente: textos elaborados por la Escola de Cultura de Pau a partir de las experiencias descritas en Vidas Minadas de Gervasio Sanchez, Intermdn Oxfam, Barcelona

1997,y de datos de Landmine Monitor Report 2003.
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ocimien
el Medio

OBJETIVOS

1.- Promover en los &mbitos de actuacion del alumno actitudes que fomenten la resolucién de
conflictos de manera pacifica.
2.- Reconocer los efectos que la cultura del miedo y la violencia ejercen en nuestra sociedad.

3.- Despertar actitudes criticas ante actuaciones violentas en el entorno del alumno.

DESARROLLO

El profesor previamente ha tenido que decir a los alumnos que la
clase de Conocimiento del Medio hoy va a ser un poco especial.
Observaremos el Medio que nos rodea, pero entrando a valorar las

actitudes, gestos y acciones de las personas en relacion con la paz.

El profesor invita a los alumnos a convertirse en esta semana en
“pequenos observadores” o pequefios cientificos,
psicélogos, socidlogos... Se trata de que
exploren larealidad que nosrodeay en la que
nos vemos envueltos cada dia para descubrir
las actitudes que llevan a las personas a
actuar con violencia, en diferentes ambitos:
conocimiento personal, entorno escolar,
entorno familiar u ocio y tiempo libre. El
profesor puede explicar la actividad y
entregar a cada alumno las fichas que
deberan ir completando a lo largo de la
semana. Al final se compartiran las

conclusiones en una puesta en comun.

MATERIALES

Fichas fotocopiadas para los alumnos

{4,

PROYDE



:MPECEMOS POR NOSOTROS MISMOS

a) Escribe una lista de acciones violentas que puedes realizar con tu propio cuerpo, acciones que

entrafien violencia en algunos de sus niveles.

. e
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b) Haz una lista que incluya a todas las personas que sueles tratar en un dia normal. Al lado de cada
nombre sefiala la actitud con la que te diriges a esa persona.Analiza si tu comportamiento es amable, cortés,
frio, agresivo, discriminatorio, acogedor. ..

=

e

=

¢) En nuestra vida nosiempre actuamos de la misma manera. Enumera y explica dos situaciones en
las que siempre actdas de forma pacifica, y dos en las que no eres justo ni pacifico

ZN EL ENTORNO ESCOLAR

a)Alinicio de curso, seguramente, determinasteis las normas de convivencia. ; Las recuerdas?
- ¢ Qué normas ayudan a construir una clase en paz?

¢) Buscamos y analizamos los momentos de violencia que existen en nuestra clase. Para ello piensa
en una situacion de violencia que hayas vivido o presenciado y analiza:

Protagonistas: . . . . . . e e e e e e e e e e e e e
Lugarenelqueocurrio: . . . . . . e e e
Como se podriahaberresueltosinviolencia: - . . .. o .. ...,



_%N LA FAMILIA

a) Analizar algunos momentos en los que en la familia se utilizan medios y modos violentos: castigos,
golpes, gritos...

- ¢ Cudles son las causas?

-Antes de llegar a actitudes violentas, ; como acttian los padres?

- ¢Cémo actuamos nosotros cuando nuestros padres adoptan actitudes violentas?

- ¢ Qué responsabilidad tenemos nosotros?

- ¢Qué podemos hacer para solucionar estas actitudes negativas que se dan en la familia?

b) Nos fijamos en cudnto y cémo solemos estar juntos los miembros de la familia. Para ello:
-Hazun gréfico en el que aparezcan las horas que cada miembro de tu familia esté en casa.

- Una vez disefado el grafico, subrayamos con colores las distintas actitudes que mantenemos en casa
en el tiempo en que permanecemos junto al resto de la familia:

AZUL: actitud fria y pasiva NARANJA: actitud dialogante y carifiosa
R0OJO: actitud agresiva VERDE: comunicacion de proyectos e ilusiones
MORADO: actitud de silencio y tristeza AMARILLO: actitud de fiesta y alegria



4éN LOS MOMENTOS DE OCIO

Vamos a analizar las escenas de violencia que aparecen en dos medios que utilizamos para entretenernos
en los momentos de ocio:laTVy los videojuegos.

Programas Televisivos

VIOLENCIA | VIOLENCIA

PROGRAMA FiSICA VERBAL

Anuncios publicitarios de TV

VIOLENCIA | VIOLENCIA

ANUNCIO FISICA VERBAL

Videojuegos

VIOLENCIA | VIOLENCIA

VIDEOJUEGO MINUTOS HSICA VERBAL
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