


G.arantizar la sostenibilidad del medio ambientee
Incorporar los principios de desarrollo sostenible en las
politicas y los programas nacionales e invertir la pérdida
de biodiversidad del medio ambiente.

e Reducir a la mitad, para el afio 2015, el
porcentaje de personas que carecen de acceso al agua
potable.

® Mejorar considerablemente la vida, de por lo
menos 100 millones de habitantes de infraviviendas para
elafio 2020.

El objetivo VII del milenio, nos recuerda uno de
los caminos necesarios para alumbrar un mundo mas
humano donde toda persona vea reconocida su dignidad.
Esa pista a la que nos referimos es la del enfoque
sostenible respecto al desarrollo. Sélo un progreso que
sea respetuoso con la naturaleza y que se preocupe del
desarrollo de aquellos que viven en unas condiciones

mas deshumanizadoras, podrd hacer viable la vida.

OBJETIVOS GENERALES

1. Valorar lariqueza presente en todo ser vivo.

2. Descubrirlanecesidad de hacer un mundo sostenible.

3. Entender que la diversidad enriquece.

4. Concienciar sobre la diferencia entre pobre y empobrecido.

CONTENIDOS DIDACTICOS

1. Estudio de los principios de sostenibilidad.

Mas al contrario, vivimos en una realidad que
nos habla del usar y tirar, del es valioso en cuanto me
sirve o del crece a costa de lo que sea. Frente a ese
mundo, PROYDE se quiere unir al esfuerzo de tantas
personas y tantos colectivos empefiados en ir

construyendo un mundo mas justo.

Enla presente unidad intentaremos reflexionar
sobre el concepto de riqueza, de empobrecido, de bienes
de la humanidad o de propiedad privada. Conceptos
intimamente ligados a la comprensién que tengamos de
la existencia en clave de compartir o en clave de tener,
en clave de sentirse hermano humano o en clave de
sentirse competidor, en clave de belleza o en clave de

destruccion.

El complejo equilibrio presente en la naturaleza
nos da una buena pista de por dénde puede ir la
convivencia de todos los seres vivos para que ésta tenga
futuro. Sélo valorando la diversidad podremos proteger
la belleza insondable que esconde toda vida por
pequefia, extrafia o minusvalorada que la

consideremos.

2. Analisis de algunos de los principales problemas en la sostenibilidad del medio ambiente.

3. Estudio del valor de la diversidad utilizando el juego de grupo para poder reproducir modelos sociales.

4. Objetivos del milenio: estudiamos el objetivo 7 centrado en la sostenibilidad del medio ambiente.

5. Elanalisis colectivo como estrategia de conocimiento y enriquecimiento desde la diversidad.

6. El compromiso personal y social.




METODOLOGIA  utilizaremos la metodologia VER, JUZGAR, ACTUAR como tres momentos de un
mismo analisis y que se desarrollan en sus respectivos cuadernos. En ellos se presenta un
proceso de actividades que pretende ayudar a los alumnos a hacerse conscientes de la
problematica global de la sostenibilidad de nuestro medio ambiente. Corresponde a los

profesores determinar quién y desde qué &rea se puede dar un mejor enfoque a cada actividad.

e En este cuaderno intentaremos comprender la problematica del
medio ambiente. Para ello comenzaremos con una actividad que introduce
los Principios de Sostenibilidad que la comunidad cientifica propugna para

una correcta gestion de la riqueza de nuestro planeta. Luego nos haremos

conscientes de dénde se sitlia esa diversidad tan comentada. Finalmente
podemos analizar si la diversidad en si es una riqueza, mediante dos
actividades de dinamica grupal.

Nota aclaratoria: evidentemente no siempre tendremos tiempo
para desarrollar las cuatro actividades, asi que, corresponde al equipo de
educadores realizar la adaptacion més adecuada. De todas formas, como
indicaremos en el apartado de JUZGAR, al realizarse el VER y JUZGAR de un
modo conjunto podemos repartir las actividades entre diferentes areas

curriculares.

* En este sequndo momento intentaremos sacar el factor comdn a
partir de nuestra reflexion personal y grupal.

Es importante hacer ver a los alumnos que en un mundo como el
nuestro, cargado de imagenes y donde se vive todo a gran velocidad, es facil
quedarse en ver, sin llegar a comprender el verdadero sentido de la realidad y

qué nos puede aportar en nuestra vida.

e En el tercer cuaderno hacemos sintesis, nos descubrimos a
nosotros mismos en relacion a la problematica de la defensa de la

diversidad de nuestro medio ambiente y evaluamos nuestro trabajo.

TEMPORALIZACION Dada la variedad de actividades y que éstas pueden desarrollarse en tiempos
muy diversos no nos proponemos ninguna temporalizacién a mayores de la secuencia descrita.

Creemos que el disefio de la Unidad Didactica se adapta tanto a un desarrollo en un
momento concreto (como puede ser una semana de la solidaridad), como a un trabajo a lo
largo de un tiempo més prolongado (como podria ser una secuenciacion a modo de tutorias a

lo largo de todo el curso).

EVALUACION

1. Descubre la diversidad como un valor en si.

2.Es capaz de enjuiciar la validez del trabajo cooperativo.

3. Diferencia entre pais pobre y pais empobrecido.

4. Es consciente de la injusticia de las relaciones econémicas, comerciales,
sociales o politicas imperantes en el mundo.

5.Se atreve a poner en practica normas alternativas.
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A la hora de enfocar el VER tendremos que hacer comprender a los alumnos que vamos a
intentar acercarnos a la realidad desde prismas distintos para poder tener un conocimiento rico y global de la realidad del

medio ambiente. Ademas, iremos conjugando el VER con el JUZGAR la realidad.

Aunque todos sabemos de medio ambiente, como si se tratara de fdtbol, en pocas ocasiones hemos podido
estudiar el problema de un modo global intentando ver la imagen del cuadro completo mas que los detalles. Vamos a
realizar un trabajo que iluminara no sélo nuestra comprension de la naturaleza sino también las relaciones existentes

entre paises enriquecidos y empobrecidos.

1. Conocer los principios que se proponen para una gestion sostenible del medio
ambiente.

2. Conocer cdmo se distribuye la biodiversidad mundial.

3. Comprender el valor intrinseco de la diversidad ya sea natural, cultural, social. ..

4. Comprender las relaciones existentes entre unas relaciones comerciales justas y
una correcta gestion del medio ambiente.

5. Caeren la cuenta de la diferencia existente entre pais pobre y pais empobrecido.

e Concepto de sostenibilidad.
e Concepto de biodiversidad natural.
e Concepto de pobrezay empobrecimiento.

» Concepto de relaciones econémico-comerciales justas.

e Comprende la diferencia entre una gestion sostenible del medio ambiente y otra
gestion no sostenible
e Entiende que puede coincidir el ser ricoy empobrecido.

e Valora la diversidad ensi.




ACTIVIDAL Principios de sostenibilidad

Hacemos 7 grupos pequefios o el nimero que veamos conveniente. De ser menor,

algunos grupos deberan trabajar mas de una ficha.

Cada grupo recibe una o mas fichas (FICHAS 1 a 7) donde se refleja un principio de
sostenibilidad y se relaciona con algunos de los problemas mas importantes del sistema

tierra. En grupo pequefo se realiza el analisis propuesto.

Por ultimo, cada grupo explica al resto de la clase el principio de sostenibilidad
que les ha tocado y cdmo se puede aplicar en diferentes casos. Se razona la necesidad de
tener en cuenta dicho principio y se exponen casos en los que descubren que no se tiene en

cuenta.

Alfinalizar toda la actividad se realiza el trabajo correspondiente del cuaderno de
JUZGAR (ver FICHA 1 de dicho cuaderno)

ACTIVIDAEF. Una mirada al mundo

Mediante las actividades que proponemos pretendemos que los alumnos
descubran que la riqueza no siempre coincide con el enriquecimiento, que la mayor
riqueza se encuentra en la diversidad y que la pobreza es un problema de distribucion de

lariqueza.

Se les aporta a los alumnos un mapamundi politico y mudo (FICHA 8). En él 'y
mediante la consulta de un atlas deberan situar los paises abajo indicados. Todos ellos

aparecen como los lugares con mayor diversidad de la tierra y, por tanto, con la mayor

riqueza natural (especies, recursos geolégicos, petroleo,...). Después, deberan buscar la
informacion econémica para calificarlos como paises ricos, pobres en vias de desarrollo,

pobres o altamente empobrecidos.

-Madagascar - Brasil - Sudafrica - Sri-Lanka
-Rusia -Argentina - China - Afganistan
- Mozambique - Perl -India -Congo

La conclusion puede formularse asi: los paises con mayor riqueza no son ricos,
mas bien son paises empobrecidos ya que sus riquezas si que son explotadas por las
grandes multinacionales de los paises ricos.

Alfinalizar toda la actividad se realiza el trabajo correspondiente del cuaderno de
JUZGAR (ver. Ficha 1 de dicho cuaderno)



ACTIVIDAP Manos a la obra

Hacemos la dindmica de los tridngulos. Para ello se configuran grupos pequefios.
Cada grupo recibira un material determinado. El material son revistas, reglas, tijeras y
lapices. Cada grupo debe negociar con lo que tiene. Algunos grupos tendran mucha
materia prima: revistas. Otros grupos mucha tecnologia: tijeras, reglas, lapices. Otros un
poco de todo. (El profesor debe distribuirlo de manera que el juego cumpla su objetivo.) El
juego lo gana el grupo que haga mas tridngulos de papel idénticos al modelo que le
proponemos en la FICHA 9 utilizando exclusivamente el material que han recibido o aquel
que obtenga fruto de la negociacion con los demas grupos. Al final el ganador tendra un

premio muy especial.

Alo largo de la dindmica se estableceran momentos en los que se puede negociar
con los demas grupos. Para ello cada grupo debera designar una persona encargada de la
negociacion. El educador hard de juez. Soélo valdran los tridangulos que estén

perfectamente realizados.

La dindmica normal lleva a que gane el que tiene mayor tecnologia y sepa
comerciar de un modo mas injusto. Mientras, los que tienen mucha materia prima pero
nada mas, son explotados por los otros paises. En definitiva, como la vida misma en

nuestra economia mundial.

Alfinalizar toda la actividad se realiza el trabajo correspondiente del cuaderno de
JUZGAR (ver. Ficha 1 de dicho cuaderno)
ACTIVIDAE Todos participan

Proponemos un concurso de mini-variedades: canciones, teatro, flexibilidad,
dibujo. En cada ejercicio que le pidamos participara un miembro de cada grupo. Ej. Debéis

hacer un dibujo de un paisaje, debéis hacer el pino, debéis cantar una cancién actual, ...

Es importante cuidar la configuracién de los grupos. Asi no buscaremos que nos
coincidan grupos diversos a no ser que de por si salgan de esa manera. Para ello
utilizaremos criterios como la realizacion de los mismos grupos que eligen para el fatbol o

el criterio de la amistad ...

Gana el grupo mas variado. No el que presenta a los mejores deportistas de la
clase, 0 a las personas mas listas, 0... Gana el conjunto mas complejo, es decir con mayor
diversidad.

Alfinalizar toda la actividad se realiza el trabajo correspondiente del cuaderno de

JUZGAR (ver. Ficha 1 de dicho cuaderno)
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En este momento vamos a intentar extraer conclusiones para nuestra vida desde el andlisis de la

realidad. No queremos quedarnos simplemente en el ver, queremos conocer criticamente la realidad.

Para ello, después de cada actividad del ver, haremos un registro de conclusiones a partir del didlogo de
toda la clase. (ver FICHA 1 de este cuaderno). Con el mapa que configure todas nuestras conclusiones realizaremos las

actividades propuestas en el juzgar.

1. Entender las repercusiones de una gestion sostenible o no sostenible de los
recursos naturales.
2. Descubrir como podemos cuidar la diversidad en nuestro entorno.

3. Decidir qué medidas queremos adoptar en favor del cuidado del medio ambiente.

e Concepto de gestion sostenible.
o Diversidad de nuestro entorno.

¢ Compromisos en favor de la diversidad.

¢ Toma partido por un modelo de gestion sostenible.
e Aprecia la diversidad de su entorno.
e Disefia acciones que favorezcan una dptima conservacion de los recursos

naturales en su entorno.

ACTIVIDAL Ahora me toca a mi

Después de cada actividad del momento de VER, los alumnos reflejan sus
conclusiones en una ficha similar a la FICHA 1 propuesta en este cuaderno. El conjunto de

fichas resultantes sera el arranque de la siguiente actividad.

Vemos el esquema global que configuran todas las conclusiones que hemos
sacado en nuestro juzgar lo que vemos. (FICHA 1)

Nos preguntamos luego qué recursos naturales debiéramos cuidar de manera
especial en nuestra vida diaria.

Nos planteamos tres acciones concretas para llevar a cabo durante una semana.
Se trata de que toda la clase se comprometa en dichas acciones. Deben ser acciones que
busquen una gestion sostenible, de acuerdo con los principios estudiados, de los recursos
que acabamos de resaltar en el punto anterior.

Reflejamos esas tres acciones en nuestra carta de compromiso ( FICHA 2)




Durante la actividad ha sucedido que...

Ello nos hallevado a caer en la cuenta de que. ..

Nuestra conclusion final es que...

COLOCAR EN UN LUGAR VISIBLE DE LA CLASE.
LEER CADA MANANA AL COMENZAR EL DIA.

Carta de Compromiso con el
Medio Ambiente
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Llega el momento de poner en
practica lo reflexionado. Para ello, y puesto
que juntos todo es mas facil, lo haremos
mediante unos compromisos de toda la clase.
Son los compromisos con los que hemos
terminado el cuaderno anterior y que hemos
reflejado en nuestra carta de compromiso
con el medio ambiente. Nos quedan dos
momentos:

A. El momento de vivir los
compromisos. Lo intentaremos hacer

durante un periodo de tiempo concreto y no

excesivamente largo para que no caigamos
en el olvido. Se sugiere una semana en la cual
recordaremos nuestra carta de compromiso

al comenzar cada jornada.

B. Evaluamos nuestro seguimiento
de los compromisos y si éstos eran
adecuados para los objetivos que nos
proponiamos. Dialogamos también sobre
qué acciones podriamos seguir viviendo cada

uno en nuestra vida cotidiana.

1. Llevar hasta el final la metodologia del ver-juzgar-actuar.

2. Descubrir el valor de llegar a acciones concretas.

3. Valorar la necesidad de evaluar nuestros compromisos para reorientarlos en

caso de que norespondan a lo que pretendiamos.

4. Hacernos conscientes de nuestra capacidad de implicacién con los

compromisos de la clase.

e Carta de compromiso.

e Evaluacion de nuestro compromiso grupal.

* Andlisis de nuestros compromisos desde el actuar.

* ntenta vivir su carta de compromiso.

e Evaltia suimplicacion personal con los compromisos adoptados.

* Analiza la validez de los compromisos que se habia propuesto.

ACTIVIDAL

Carta de compromiso

e Se trata de intentar llevar a cabo la carta de compromiso. Nos lo proponemos

durante un tiempo determinado. Recordamos los compromisos concretos al comenzar

cada jornada.

e Tras una semana de actuar revisamos como estamos cumpliendo nuestros

compromisos

e Analizamos si los compromisos que nos habiamos propuesto estaban adaptados

alarealidad. Para ello nos podemos valer de la FICHA 1 del presente cuaderno.



COMPROMISO 1

Ponemos nota a nuestro Valoramos el grado de Comentamos las Determinamos si el
seguimiento de los esfuerzo que nos han repercusiones en nuestro compromiso nos lleva a los
COMpromisos ) supuesto ambiente objetivos

COMPROMISO 2

Ponemos nota a nuestro Valoramos el grado de Comentamos las Determinamos si el
seguimiento de los esfuerzo que nos han repercusiones en nuestro compromiso nos lleva a los
compromisos supuesto ambiente objetivos

COMPROMISO 3

Ponemos nota a nuestro Valoramos el grado de Comentamos las Determinamos si el
seguimiento de los esfuerzo que nos han repercusiones en nuestro compromiso nos lleva a los
COMpromisos ; supuesto ambiente objetivos
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