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elemental, etc.

Introduccion

De la variedad de temas que agrupa el
Objetivo VII: “Garantizar la sostenibilidad del medio
ambiente” hemos elegido para desarrollar en esta edad
de 3 afios (1° de Educacion Infantil) el tema del agua. El
agua aparece para el nifio como un elemento cotidiano

y necesario para su alimento, limpiezay aseo.

El agua es un elemento fundamental
para la vida y para todas las dimensiones del desarrollo,
y esta claramente relacionada con el conjunto de los
Objetivos del Milenio. La combinacién de agua potable
y saneamiento e higiene es algo fundamental para el
bienestar de las personas. Sin embargo, 1.200 millones
de personas no disponen de acceso al agua potable y
unos 2.400 millones no disponen de saneamiento
adecuado. Se estima que hacia el 2005 la mitad de la
poblacion mundial tendrd problemas de escasez de
agua. Ademas, unos 6.000 nifios mueren al dia por
enfermedades asociadas a la falta de acceso al agua

potable, al saneamiento inadecuado y a la mala higiene.

GARANTIZAR la sostenibilidad
del Medio Ambiente

1.- Garantizar la sostenibilidad del medio ambiente, que implica poner en
cuestion algunos de los mas sélidos modelos de desarrollo.

2.- Reconocer el acceso al agua potable y al saneamiento como un
derecho humano relevante, porque la posibilidad de su ejercicio condiciona el
disfrute de otros derechos, incluido el derecho a la vida.

3.- Identificar los aspectos que se ven afectados por la deficiencia en el

acceso al agua y al saneamiento: salud, seguridad alimentaria, bienestar

La presente unidad didactica pretende
mostrar a los alumnos la importancia del agua como
derecho para todas las personas pues, posibilita la vida
en el planeta. Con nuestras actitudes podremos hacer

que este recurso sea disfrutado por todos.

La unidad didactica que ahora te
presentamos, esta diseflada para trabajar en el aula
durante una semana completa, preferentemente en el
tercer trimestre, e incluye un cuento, una cancién
motivadora, adivinanzas o poesias, y fichas de trabajo
muy similares a las que se trabajan normalmente en el
aula. Todo lo cual, no priva al educador/a de hacer la
debida adaptacién a su programacién anual y a los

propios alumnos/as.

Como es habitual en Educacion
Infantil, todo esta bajo un enfoque globalizador que
permite trabajar las capacidades cognitivas, afectivas,
psicomotrices, sensoriales y relaciones del nifio/a. Asi
mismo, se pretende contribuir a la consecucion

progresiva de los objetivos de etapa.

Nota: Entodas las fichas del alumno/a, se incluye una gotita de lluvia en la parte inferior derecha, que puede servir para trabajar la orientacion espacial.



e Habitos de higiene

® Pre-escritura

o Escritura de los nimeros

e CiclosdelAgua

o Cambios climaticos

e Losnumerosdel 1al3

e Laimportancia del agua para la vida (animales, personas, plantas...)

e Conocer los trabajos realizados por mis compafieros

* Adquirir confianza al hacer distintas actividades

o Garantizarla sostenibilidad del medio ambiente

ObjetIVOS » |dentificar las caracteristicas de los cambios climaticos: lluvia, sol, ...
e Valorar laimportancia del agua en nuestra vida.
e Descubrir el concepto largo-corto.
* Realizar la grafia de los nimeros hasta el 3.
e Entendery verbalizar cronoldgicamente una narracién.
» Realizar trazos horizontales, verticales y oblicuos.
* Reconocer el circuloy el cuadrado.
Contenidos
CONCEPTOS PROCEDIMIENTOS ACTITUDES
- Sensaciones y percepciones: frio- Identificacion y descripcion de La importancia del agua en la
IDENTIDAD,Y calor. sensaciones propias del cambio adquisicion de habitos de higiene y
AUTONOMIA - Utensilios para la higiene. climatico. de limpieza.
PERSONAL
- Lugares donde vivir: montafa, Diferenciacion de distintos lugares | - Valoracion de la necesidad del
MEDIO | ciudad. donde poder vivir. agua en la vida de las personas,
FISICO - Animales que viven en el rio y en animales y plantas.
Y SOCIAL | el campo. - Concienciacion del consumo

responsable del agua.

COMUNICACION
Y REPRESENTACION

- La narracién: personajes y
acciones principales.

- Serie numérica 1-2-3

- Trazado de grafias.

- Sonido de la lluvia al caer.

- Formas redondas, cuadradas.

- Identificacion de los personajes y
acciones del cuento.

- Utilizacién de la serie numérica
para contar elementos.

- Realizacion de pre-escritura.

- Discriminacion de formas.

- Interés por contar sus propias
historias.

- Gusto por el cante y baile y otras
actividades relacionadas con la
musica.

- Interés por aplicar los
conocimientos matematicos en
fichas, juegos, ...




1:UENTO: i_QUé pas() L LT 110) 11211 Ve ——————————————————————————————

Erase una vez, una humilde familia que vivia en la montafia. Muy alejados de la ciudad.

Alli, poco a poco fueron construyendo una pequefia, pero acogedora casita, hecha con madera. El lugar era
precioso. En él habia un hermoso rio con agua muy clara y transparente, parecia un espejo. Vivian muchos peces,
pajaros ...y algun que otro animalito como conejos, ardillas ...

Toda la familia se sentia muy felizen medio de aquella preciosa naturaleza.

No necesitaban nada mas. Lo tenian todo. Con el agua de ese maravilloso rio, podian pescar, cultivar

cerealesyfrutas...

Pero un buen dia, ocurri6 algo muy triste. El sol cada vez calentaba mas y no llovia ni una sola gota
por lo que el rio empezd a secarse ... Y al secarse el rio, también se fueron secando los arboles, la tierra ...
S6lo se salvaron los animalitos y los peces, que como eran muy listos se fueron poco a poco en busca de

una tierramejory de otro rio.

Juan, que asi se llamaba el hijo de aquel matrimonio, poco a poco fue perdiendo la sonrisa, jya no le
gustaba aquel lugar!, porque ya no tenia a sus amiguitos los animales, ni a los peces con quienes se pasaba el
diajugando.

Todos los dias preguntaba a sus papas: - ; Cuando va a llover?

Pero la respuesta era siempre la misma: - Pronto Juan, pronto.

Pero Juan insistia unay otra vez: - Yo quiero que llueva mucho, mucho, mucho ...

Lo que Juan deseaba, es que todo volviera a ser como antes. Poder jugar con los animalitos y
peces y poder chapotear todos juntos en las cristalinas aguas del rio.

Lo que ninguno sabia es que iba a ocurrir algo mucho peor...sabéis qué Os lo voy a contar. Un dia
empez0 a llover,y Juany su familia se alegraron de aquella lluvia, pues significaba que todo volveria
a ser como antes: preciosos y robustos arboles, alegres flores de mil y un colores, buen trigo para

hacer pan, y sobre todo, animales corriendo por la praderay peces chapoteando en el hermoso rio.

Al principio todo era alegria, pero pronto esa alegria se convirti6 en tristeza pues llovié tanto,

tanto, tanto, que el rio se desbordd y empezd a entrar agua en la casa en la que Juan y su familia vivian y

la cual habian construido con tanto amor.

lloviera mucho, mucho, mucho ... Pero sus papas, que sabian muy bien cémo se sentia, le tranquilizaron y le
dijeron que lo ocurrido no habia sido culpa suya, sino que eran cosas que sucedian y que no se podian evitar.

En aquel nuevo lugar conocié a muchos nifios y Juan volvié a recuperar la sonrisa, pero aprendi6 lo
importante que es el agua no solo para las personas sino también para los animales y las plantas.

iMenos mal, que les dio tiempo aiirse de alli!.
Durante un tiempo, Juan, se sinti6 muy culpable de lo ocurrido, por haber deseado tantas veces que
Y colorin, colorado, este cuento se ha acabado, y colorin, colorucho, si me ha gustado aplaudo mucho.



ZREGUNTAS sobre el cuento

e ;QuiéneralJuan?
e ;Déndevivia?
* ;Qué hicieron los animalitos cuando empez6 a secarse el rio por el sol?

® ;Qué pasé cuando empez6 a llover?

Foksia JADIVINANZAS

iPollitos y gallinas: Soy transparente y pequefa

Que sevayan a acostar, De muy escaso valor;

Que llueve por el monte, No existirian los rios,

Que llueve por el mar! Sin miy otras como yo.
(Lagotade agua)

Ya esta lloviendo,

Y las nubes corriendo, Elfuego me tiene miedo

Y laluna en camisa. Las plantas me quieren bien

iAy que risa tia Luisa! Limpio todo lo que toco

Gloria Fuertes Me toma el que tiene sed

(Elagua)

No tires agua que queda muy poquita y si se necesita  poder vivir. Porque es muy sanay a todos nos encanta

para poder vivir nos hace mucha falta se debe compartir

Porque es muy sana y a todos nos encanta nos hace Sives que esta goteando ... Cierra el grifo
mucha falta se debe compartir Después de llenar el vaso ... Cierra el grifo
Mientras cepillas los dientes ... Cierra el grifo Mientras te frotas el cuerpo ... Cierra el grifo
Site enjabonas las manos ... Cierra el grifo Cuando termines de usarlo ... Ciérralo
Cuando salgas de laducha ... Cierra el grifo Porque se secan losrios ... Cierra el grifo
Después de lavar los platos ... Ciérralo Porque la fruta se pierde ... Cierra el grifo
Porque se secan los campos ... Cierra el grifo Porque sinagua no hay vida ... Cierra el grifo
Porque la hierba no crece ... Cierra el grifo Los animales se mueren ... Ciérralo

Porque la flor se marchita ... Cierra el grifo No tires agua que queda poquita y si se
Y después seca se pierda ... Ciérralo necesita para poder vivir. Porque es muy

No tires agua que queda poquita y si se necesita para sanay a todos nos encanta nos hace mucha

poder vivir. Porque es muy sanay a todos nos encanta  falta se debe compartir (4 veces)
nos hace mucha falta se debe compartir iCierrael grifo!
Agiita

No tires agua que queda poquita y si se necesita para
guaquegq Pog y P Susana Solis Baldajos (Agiiita)




"ICHAS

JEVALUACION

Después de la lectura y comprension del cuento, pediremos a los nifios que coloreen

libremente la primera escena del mismo.

Hablamos con los nifios de los distintos lugares de donde podemos obtener agua. A
continuacién pediremos a los nifios que coloreen las tres fuentes y repasen la grafia del

ndmero tres.

Hablamos con los nifios de la importancia que tiene el agua en los habitos de higiene
personal y de la importancia que tiene lavarse los dientes después de cada comida. Les
explicamos también que sélo debe permanecer el grifo abierto cuando estamos
utilizandolo, pues es un bien escaso. Por eso les pediremos que coloreen la escena donde

aparece el nifio lavandose los dientes y que repasen la cenefa.

Para estar limpios debemos asearnos. Por eso pediremos a los nifios que coloreen el

camino mas largo que nos lleve hasta la ducha.

La lluvia es importante en la vida de las personas, animales y plantas (recordar el cuento

cuando no llovia). Pediremos que repasen las gotitas de agua y sigan la serie.

Observamos las imégenes y conversamos con los nifios de la importancia de no dejar los
grifos abiertos para no malgastar el agua. Coloreamos la escena que esta bien y

repasamos los circulos.

Explicamos la importancia del sol en el crecimiento de plantas, animales y personas.
(Recordar el cuento cuando no hacia sol) Coloreamos el sol y sus rayos y seguimos la

serie con gomets. (Ej: circulo amarillo, cuadrado rojo, ...)

Explicamos de una forma sencilla el ciclo del agua. Coloreamos libremente la escena 'y

repasamos los niimeros.

» Nombra distintas utilidades del agua (regar, beber, lavarse, ...) S| ] NO[] AVECES[]

- Diferencia el agua de la lluvia de la del consumo propio.  S|[] NO[] AVECES[]

+ Cuenta hasta 3 y repasa el grafismo de los nimeros.  S|[] No[] AVECES[]

« Construye una serie de dos elementos.  SI[ | NO[] AVECES[]

« Localiza y sefiala situaciones de correcta utilizacion del agua  SI[”J NO[] AVECES[]

« Valora el agua como un bien indispensable en la vida de las personas, animales y plantas.  SI[] NO[] AVECES[]
*Repasa |, A .. SI[] No[J AVECES[]



MAS RECURSOS:

Informe anual de la Plataforma 2015

Juana Bengoa y Maria Eugenia Callejon. (Cord.): La palabra empefiada. Los Objetivos 2015y |a

lucha contra la pobreza. Plataforma 2015y mas. 2004

Exposicion de 10 carteles sobre los Objetivos del Milenio
Objetivos de Desarrollo del Milenio. Mi compromiso. PROYDE. Madrid, 2005.

Los Objetivos de Desarrollo del Milenio, explicados.

Unete. Los Objetivos de Desarrollo del Milenio. IPADE., Madrid, 2002.

CD interactivo sobre temas de desarrollo
¢com.o_lo_v.es? PROYDE.Valladolid, 2002

Cuento para nifios sobre el agua.

Joan de Déu Prats y Africa Fanlo: Oulembe el Zahori. Intermén Oxfam.

Videoy unidades didacticas para educacion primaria sobre la realidad del agua.

Noaga, la nifia de Burkina Faso. Intermén Oxfam. Barcelona, 1997

Objetivos de Desarrollo del Milenio de la ONU www.un.org/spanish/millenniumgoals

Campafia de los Objetivos del Milenio de Naciones Unidas www.sinexcusas2015.org

Consecucidn de los Objetivos de Desarrollo Internacional www.paris21.org/betterworld/spanish/home.htm

Coliacién de ONGs y asociaciones contra la pobreza en Espafia www.pobrezacero.org

Fundacion IPADE www.fundacion-ipade.org

Guia de recursos de educacién para el desarrollo de la Coordinadora de ONGs para el Desarrollo Espafia. www.congde.org

Red de recursos de educacion para la paz, el desarrollo y la interculturalidad (EduAlter) www.edualter.org

Péagina de la UNESCO para el Agua www.unesco.org/water/index_es.shtml



Edita: PROYDE e Coordinador José Andrés Sanchez Abarrio e Autora: Cristina Pineda Garcia
Disefio Dnivel Asturias ® Financia Axencia Asturiana de Cooperacion al Desarrollu.

Esta carpeta se incluye en la maleta Mi Compromiso

D enivetastiutas



¢Qué paso en la montana?
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Colorear el conjunto donde aparecen 3 fuentes.

Repasar la grafia del namero 3.
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Colorear la escena que esta bien.
Repasar la cenefa.
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Colorear el camino mas largo que nos lleva a la ducha.

large - corto

Ficha 4.- Infantil - Gotita a gotita
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Picar el contorno de la nube y repasar las gotas de agua.

Seguir y repasar la serie 1-2-3.
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Colorear la escena que esta bien.
Repasar los circulos.
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Colorear el sol de amarillo y repasar los rayos.
Seguir la serie de gomets.
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Ficha 7.- Infantil - Gotita a gotita
4
4




Repasar los nimeros 1, 2 y 3.
Picar las gotitas de lluvia y pegar papel celofan por detras.
Colorear el dibujo libremente.
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